
WYTYCZNE‌  
D O T Y C Z Ą C E  U B I O R U  S P O R T O W E G O  
P O D C Z A S  Z A W O D Ó W  
M I S T R Z O W S K I C H  I  O G Ó L N O P O L S K I C H



WSTĘP 
Niniejsze Wytyczne dotyczące ubioru sportowego
podczas zawodów mistrzowskich i ogólnopolskich
stanowią regulaminowy opis zasad noszenia ubioru
sportowego na terenie obiektu sportowego podczas
zawodów rangi:
Mistrzostw Polski
Pucharów Polski
oraz innych zawodów ogólnopolskich.

Dokument precyzuje regulaminowe zasady, które
stanowią ułatwiony opis dla klubów sportowych,
zawodników, trenerów oraz sędziów biorących udział
w rywalizacji sportowej.  
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REGULAMINOWY 
ZAPIS 
Podczas Mistrzostw Polski, Pucharów Polski oraz innych zawodów ogólnopolskich
zawodnicy, trenerzy oraz kierownicy ekip powinni nosić ubiór sportowy na terenie obiektu
sportowego. 
Wszyscy zawodnicy z jednego klubu powinni nosić strój klubowy. Przedstawiciele klubu
nie będący zawodnikami (trenerzy, kierownicy ekip) mogą nosić strój w innym stylu, ale
powinni być łatwo identyfikowalni jako członkowie klubu. 

Regulamin łucznictwa z dnia 6 kwietnia 2024 roku. 
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STRÓJ KLUBOWY
Wszyscy zawodnicy z jednego klubu powinni nosić strój klubowy. Przedstawiciele klubu
nie będący zawodnikami (trenerzy, kierownicy ekip) mogą nosić strój w innym stylu, ale
powinni być łatwo identyfikowalni jako członkowie klubu. 

ZGODNIE Z ZASADĄ

Wszyscy zawodnicy z jednego klubu
powinni nosić strój klubowy.

NIEZGODNIE Z ZASADĄ

Wszyscy zawodnicy z jednego klubu
powinni nosić strój klubowy.

ZGODNIE Z ZASADĄ
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WARUNKOWE DOPUSZCZENIE



KOBIETY
Kobiety powinni nosić spódnice, szorty (te nie mogą być krótsze niż czubki palców
zawodniczki, kiedy ręka oraz palce są wyprostowane wzdłuż boku zawodniczki) lub
spodnie razem z bluzkami lub koszulkami (zakrywającymi przód i tył ciała oraz oba
ramiona oraz przeponę w pełnym naciągu). 

ZGODNIE Z ZASADĄ

Wszyscy zawodnicy z jednego klubu
powinni nosić strój klubowy.

NIEZGODNIE Z ZASADĄ

Wszyscy zawodnicy z jednego klubu
powinni nosić strój klubowy.

ZGODNIE Z ZASADĄ NIEZGODNIE Z ZASADĄ
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MĘŻCZYŹNI
Mężczyźni powinni nosić spodnie lub szorty (te nie mogą być krótsze niż czubki palców
zawodnika, kiedy ręka oraz palce są wyprostowane wzdłuż boku zawodnika) razem z
koszulkami z długim lub krótkim rękawem. 

ZGODNIE Z ZASADĄ

Wszyscy zawodnicy z jednego klubu
powinni nosić strój klubowy.

NIEZGODNIE Z ZASADĄ

Wszyscy zawodnicy z jednego klubu
powinni nosić strój klubowy.

ZGODNIE Z ZASADĄ NIEZGODNIE Z ZASADĄ
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ZESPOŁY / MIKSTY
Podczas strzelań zespołowych zawodnicy powinni nosić koszulka/bluzka w tym samym
stylu i kolorze oraz spodnie w tym samym kolorze. 

WARUNKOWO DOPUSZCZALNE – SPODNIE

NIEZGODNIE Z ZASADĄ

Z d i j k lk /bl k t t l i

ZGODNIE Z ZASADĄ NIEZGODNIE Z ZASADĄ
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Warunkowo dopuszcza się udział zawodników w strojach, które różnią się np.
wzornictwem danej kolekcji odzieży (koszulki, spodnie) lub oznaczeniami producenta.

WARUNKOWE
DOPUSZCZENIE

NIEZGODNIE Z ZASADĄ

KOSZULKI SPODNIE
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Warunkowo dopuszcza się udział zawodników w strojach, które różnią się np.
wzornictwem dalej kolekcji odzieży (koszulki, spodnie)lub oznaczeniami producenta.

NIEDOPUSZCZALNE
NIEZGODNIE Z ZASADĄ

NIEZGODNIE Z ZASADĄ

JEANSY WZÓR
KAMUFLARZU

SPODNIE   TYPU
„OVERSIZE” LUB „BAGGY”
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Zgodnie z Manualem odzieży dla zawodników Kadry Narodowej niezgodne jest używanie
odzieży reprezentacji z oznaczeniami określonymi przez PZŁucz. 
Stroju reprezentacji nie może używać podczas zawodów krajowych zawodnik oraz trener,
który nie pełni aktualnie funkcji w sztabie szkoleniowym PZŁucz. 

NIEDOPUSZCZALNE
NIEZGODNIE Z ZASADĄ

 ZAWODNIK  TRENER KLUBOWY
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