
R E K O R D Y  P O L S K I  N A  T O R A C H  O T W A R T Y C H  
W  P A R A Ł U C Z N I C T W I E   

s t a n  n a  1 3 . 0 8 . 2 0 2 6  
 

SENIORZY – ŁUKI KLASYCZNE 
 
KONKURENCJA WYNIK ZAWODNIK KLUB ROK ZAWODY 

90 metrów 298 Ryszard Olejnik Start Kielce 1996 b/d 

70 metrów 330 Ireneusz Kapusta Start Kielce 2021 
Mistrzostwa Polski 

Seniorów 

50 metrów 327 Tomasz Leżański Start Warszawa 1997 b/d 

30 metrów 350 Marek Kantczak 
Start Gorzów 
Wielkopolski 1995 b/d 

WA 720 650 Ireneusz Kapusta Start Kielce 2017 Ciupaga Góralska 

WA 1440 (FITA) 1288 Ireneusz Kapusta Start Kielce 2021 Mistrzostwa Polski 
Seniorów 

 DEBEL  
WA 720  
(KLUB) 

1263 Łukasz Ciszek 
Ireneusz Kapusta 

Start Kielce 2025 Parałucznicze 
Mistrzostwa Polski 

DEBEL 
WA 720 

(REPREZENTACJA) 
1193 Jakub Byś 

Łukasz Ciszek 
Jar Kielnarowa 

Start Kielce 
2023 b/d 

 ZESPOŁOWA  
WA 720  
(KLUB) 

- - - - - 

ZESPOŁOWA 
WA 720 

(REPREZENTACJA) 
1794 

Pawel Daleszyński 
Ireneusz Kapusta 
Piotr Sawicki 

Start Poznań 
Start Kielce 
Start Lublin 

2017 Mistrzostwa Świata 

MIKST  
WA 720 
(KLUB) 

1194 Milena Olszewska 
Andrzej Skrajny 

Start Gorzów 
Wielkopolski 

2024 Parałucznicze 
Mistrzostwa Polski 

MIKST  
WA 720 

(REPREZENTACJA) 
1235 Łukasz Ciszek 

Milena Olszewska 
Start Kielce 

Start Gorzów Wlkp. 
2024 Mistrzostwa Europy 

 MIKST  
WA 1440  

(KLUB) 
- - - - - 
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SENIORKI – ŁUKI KLASYCZNE 
 
KONKURENCJA WYNIK ZAWODNIK KLUB ROK ZAWODY 

70 metrów 328 Milena Olszewska Start Gorzów 
Wielkopolski 

2021 Hit-Miss Śladami 
Rybaka 

60 metrów 329 Milena Olszewska 
Start Gorzów 
Wielkopolski 2024 

Puchar Polski 
Seniorów 

50 metrów 315 Małgorzata Olejnik Start Kielce 1998 b/d 

30 metrów 341 Małgorzata Olejnik Start Kielce 1998 b/d 

WA 720 631 Milena Olszewska Start Gorzów 
Wielkopolski 

2021 Hit-Miss Śladami 
Rybaka 

WA 1440 (FITA) 1252 Milena Olszewska Start Gorzów 
Wielkopolski 

2024 Puchar Polski 
Seniorów 

 DEBEL  
WA 720  
(KLUB) 

- - - - - 

DEBEL 
WA 720 

(REPREZENTACJA) 
1079 Jolanta Mazurek 

Milena Olszewska 
Start Lublin 

Start Gorzów 
2026 Mistrzostwa Europy 

 ZESPOŁOWA  
WA 720  
(KLUB) 

- - - - - 

ZESPOŁOWA 
WA 720 

(REPREZENTACJA) 
- - - - - 

MIKST  
WA 720 
(KLUB) 

1194 Milena Olszewska 
Andrzej Skrajny 

Start Gorzów 
Wielkopolski 

2024 Parałucznicze 
Mistrzostwa Polski 

MIKST  
WA 720 

(REPREZENTACJA) 
1235 Łukasz Ciszek 

Milena Olszewska 
Start Kielce 

Start Gorzów Wlkp. 
2024 Mistrzostwa Europy 

 MIKST  
WA 1440  

(KLUB) 
- - - - - 
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SENIORZY – ŁUKI BLOCZKOWE 
 
KONKURENCJA WYNIK ZAWODNIK KLUB ROK ZAWODY 

50 metrów 350 Adam Dudka Start Lublin 2021  

WA 720 692 Adam Dudka Start Lublin 2021  

DEBEL  
WA 720  
(KLUB) 

   1340 Tomasz Kaczmarek 
Stanisław Kalisiak 

Start Gorzów 
Wielkopolski 

2025 Parałucznicze 
Mistrzostwa Polski 

DEBEL 
WA 720 

(REPREZENTACJA) 
1328 Adam Dudka 

Maciej Pożycki 
Start Lublin 

Płaszowianka Kraków 
2025 Mistrzostwa Świata  

MIKST  
WA 720 
(KLUB) 

1309 Adam Dudka 
Dorota Dudka 

Start Lublin 2023 Parałucznicze 
Mistrzostwa Polski 

MIKST  
WA 720 

(REPREZENTACJA) 
1359 Adam Dudka 

Markitantova Ksenia 
Start Lublin 

Czarna Strzała Bytom 
2022 Mistrzostwa Europy 

POJEDYNEK 
 50 metrów 

148 Adam Dudka Start Lublin 2022 Puchar Polski 

POJEDYNEK DEBEL  
50 metrów 

(KLUB) 
146 

Stanisław Kalisiak 
Andrzej Skrajny 

Start Gorzów 
Wielkopolski 2026 

Parałucznicze 
Mistrzostwa Polski 

POJEDYNEK MIKST 
50 metrów 

(KLUB) 
- - - - - 

POJEDYNEK DEBEL  
50 metrów 

(REPREZENTACJA) 
145 

Adam Dudka 
Maciej Pożycki 

Start Lublin 
Płaszowianka Kraków 2025 Mistrzostwa Świata  

POJEDYNEK MIKST 
50 metrów 

(REPREZENTACJA) 
153 Adam Dudka 

Markitantova Ksenia 
Start Lublin 

Czarna Strzała Bytom 
2022 Mistrzostwa Europy 
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SENIORKI – ŁUKI BLOCZKOWE 
 
KONKURENCJA WYNIK ZAWODNIK KLUB ROK ZAWODY 

50 metrów 346 Ksenia Markitnatova Czarna Strzała Bytom 2022 Bitwa pod Legnicą 

WA 720 688 Ksenia Markitnatova LKS Łucznik Żywiec 2023 
Parałucznicze 

Mistrzostwa Polski 
DEBEL  

WA 720  
(KLUB) 

- - - -  

DEBEL 
WA 720 

(REPREZENTACJA) 
1318 Dorota Dudka 

Ksenia Markitnatova 
Start Lublin 

Czarna Strzała Bytom 
2022 Mistrzostwa Europy 

MIKST  
WA 720 
(KLUB) 

1309 
Adam Dudka 
Dorota Dudka Start Lublin 2023 

Parałucznicze 
Mistrzostwa Polski 

MIKST  
WA 720 

(REPREZENTACJA) 
1359 

Adam Dudka 
Markitantova Ksenia 

Start Lublin 
Czarna Strzała Bytom 2022 Mistrzostwa Europy 

POJEDYNEK 
 50 metrów 

144 Ksenia Markitnatova Czarna Strzała Bytom 2022 Puchar Polski 

POJEDYNEK DEBEL  
50 metrów 

(KLUB) 
- - - - - 

POJEDYNEK MIKST 
50 metrów 

(KLUB) 
- - - -  

POJEDYNEK DEBEL  
50 metrów 

(REPREZENTACJA) 
151 Dorota Dudka 

Ksenia Markitantova 
Start Lublin 

Czarna Strzała Bytom 
2022 Mistrzostwa Europy 

POJEDYNEK MIKST 
50 metrów 

(REPREZENTACJA) 
153 Adam Dudka 

Markitantova Ksenia 
Start Lublin 

Czarna Strzała Bytom 
2022 Mistrzostwa Europy 

 
 
 


