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XC MISTRZOSTWA POLSKI SENIORÓW 
1. Termin zawodów: 03-06 września 2026 r.  
2. Miejscowość: Białystok 
3. Organizator: Polski Związek Łuczniczy 
4. Uczestnictwo: 

1. do udziału w zawodach mogą być zgłoszeni przez kluby sportowe zawodnicy / zawodniczki 
oraz zawodnicy niestowarzyszeni urodzeni w 2009 roku i starsi, 

2. posiadający aktualną licencję PZŁucz,  
3. posiadający minimum II klasę sportową, 
4. posiadający obywatelstwo polskie. 

5. Konkurencje: 
1. Kwalifikacje: WA 1440 + 2x70 metrów 

mężczyźni:  90, 70, 50, 30 metrów  
kobiety:  70, 60, 50, 30 metrów 
mężczyźni:  2 x 70 metrów 
kobiety: 2 x 70 metrów 

2. Indywidualna Olimpijska Runda WA 
runda eliminacyjna: 
pojedynki eliminacyjne strzelane z odległości 70 metrów, w rundzie eliminacyjnej 
uczestniczyć może do 104 zawodników 

3. Zespołowa Runda WA 
skład zespołu klubowego 3 – 4 osobowy 
runda eliminacyjna: 
pojedynki eliminacyjne strzelane z odległości 70 metrów, w rundzie eliminacyjnej 
uczestniczyć może do 24 zespołów 
Po rundzie kwalifikacyjnej wyłonionych zostanie do 24 najlepszych zespołów według 
sumy punktów, na podstawie zgłoszeń imiennych przed zawodami przez trenera 
klubowego lub kierownika ekipy. 
Uwaga! Zgłoszony skład pozostaje stały przez cały czas trwania zawodów.  

4. Miksty 
skład zespołu klubowego 2 osobowy: 1 zawodnik i 1 zawodniczka z jednego klubu  
pojedynki eliminacyjne strzelane z odległości 70 metrów, w rundzie eliminacyjnej 
uczestniczyć może do 24 mikstów. 
Po rundzie kwalifikacyjnej wyłonionych zostanie do 24 najlepszych mikstów na 
podstawie rankingu wyników par klubowych, maksymalna ilość mikstów z jednego 
klubu – 3. 
Zmianę składu w konkurencji mikst może zgłosić trener/kierownik ekipy najpóźniej na 
30 min przed rozpoczęciem strzelań konkursowych. Zmiana ta nie ma wpływu na 
rozstawienie. 
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5. Strzelania specjalne do sylwetki „Kura” 

Strzelania specjalne na dystansie 15 metrów dla Mistrzów, trzech Wicemistrzów Polski 
w kategorii kobiet i mężczyzn. 

Uwaga! 
czas strzelania jednej serii 6-cio strzałowej wynosi 180 sekund. 

czas strzelania jednej serii 3 strzałowej wynosi 90 sekund. 
 

6. Klasyfikacja: 
1. Indywidualna: Indywidualna Olimpijska Runda WA 
2. Zespołowa: Zespołowa Olimpijska Runda WA 
3. Miksty: Pojedynkowa Runda  

7. Tytuły i wyróżnienia: 
1. Konkurencja WA 1440  
• mężczyźni: 

90 m medale za miejsca 1-3 
70 m medale za miejsca 1-3 
50 m medale za miejsca 1-3 
30 m medale za miejsca 1-3  
za miejsca 1 – 8 dyplomy 
• kobiety: 

70 m medale za miejsca 1-3 
60 m medale za miejsca 1-3 
50 m medale za miejsca 1-3 
30 m medale za miejsca 1-3  
za miejsca 1 – 8 dyplomy 
2. Konkurencja indywidualna – Indywidualna Olimpijska Runda WA: 
• 1 miejsce:  tytuł Mistrza Polski Seniorów na rok 2026 
• 2 miejsce:  tytuł Wicemistrza Polski Seniorów na rok 2026 
• 3 miejsce:  2 tytuły II Wicemistrza Polski Seniorów na rok 2026 

medale: za miejsca 1 – 3 odpowiednio medal: złoty, srebrny, 2 brązowe 
dyplomy za miejsca 1 – 8 
nagrody finansowe: 
• 1 miejsce: 5 000,00 złotych 
• 2 miejsce:  3 000,00 złotych 
• 3-3 miejsce:  2 000,00 złotych 
• 5-6 miejsce: 500,00 złotych 
• 7-8 miejsce: 250,00 złotych  
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3. Konkurencja zespołowa – Zespołowa Olimpijska Runda WA: 
• 1 miejsce:  tytuł Zespołowego Mistrza Polski Seniorów na rok 2026 
• 2 miejsce:  tytuł Zespołowego Wicemistrza Polski Seniorów na rok 2026 
• 3 miejsce:  2 tytuły Zespołowego II Wicemistrza Polski Seniorów na rok 2026 

medale: za miejsca 1 – 3 odpowiednio medale: złote, srebrne i 2 brązowe dla zawodników 
oraz trenerów zespołów 
puchary: za miejsca 1 – 3-3  
dyplomy: za miejsca 1 – 8 
4. Konkurencja mikstów: 
• 1 miejsce:  tytuł Mistrza Polski Seniorów w mikście na rok 2026 
• 2 miejsce:  tytuł Wicemistrza Polski Seniorów w mikście na rok 2026 
• 3 miejsce:  2 tytuły II Wicemistrza Polski Seniorów w mikście na rok 2026 
medale: za miejsca 1 – 3 odpowiednio medale: złote, srebrne i 2 brązowe dla zawodników 
oraz trenerów mikstów 
puchary: za miejsca 1 – 3-3  
dyplomy za miejsca 1 – 8 
5. Strzelania specjalne do sylwetki „Kura” dla Strzelania specjalne na dystansie 15 

metrów dla Mistrzów, trzech Wicemistrzów Polski w kategorii kobiet i mężczyzn. 
dyplomy za miejsca 1 – 4 

8. Program zawodów: 
• czwartek  3 września 

nieoficjalny trening, konferencja techniczna 
• piątek  4 września 

uroczystość otwarcia XC Mistrzostw Polski Seniorów  
kwalifikacje WA 1440  

• sobota  5 września 
kwalifikacje WA 720 
eliminacje zespołowe do 1/2 finału 
eliminacje mikstów do 1/2 finału 

• niedziela  6 września 
eliminacje indywidualne do 1/8 finału 
eliminacje indywidualne 1/2 finału 
finały pojedynków zespołowych, mikstów i indywidualnych 
strzelania specjalne do sylwetki „Kura” 
uroczystość dekoracji i zakończenia XC Mistrzostw Polski Seniorów  
Uwaga! strzelania pojedynków finałowych w systemie naprzemiennym. 

9. Zasady finansowania: 
• koszty organizacyjne pokrywa organizator bezpośredni, pozostałe koszty związane  

z udziałem w zawodach pokrywają uczestniczące kluby, 



 
  
Załącznik nr 1 do Uchwały Zarządu nr 24/11/2026 z dnia 26 listopada 2025 r 
Załącznik nr 1 do Uchwały Zarządu nr 6/02/2026 z dnia 20 lutego 2026 r 

-2026- 

-POLSKI ZWIĄZEK ŁUCZNICZY 1927 - 2026- 6 

• medale zabezpiecza Polski Związek Łuczniczy, 
• dyplomy zabezpiecza Polski Związek Łuczniczy, 
• opłata startowa – zgodnie z tabelą opłat na rok 2026.  

DRUŻYNOWE MISTRZOSTWA POLSKI –  
EKSTRAKLASA ŁUCZNICZA KOBIET I MĘŻCZYZN W SEZONIE 2026 
 
1. Kalendarz rozgrywek w 2026 roku 

LP RUNDA TERMIN MIEJSCE 

1 
I RUNDA DMP  
EKSTRAKLASA ŁUCZNICZA 

11.04.2026 Żywiec 

2 
II RUNDA DMP  
EKSTRAKLASA ŁUCZNICZA 

09.05.2026 Kielce 

3 
III RUNDA DMP  
EKSTRAKLASA ŁUCZNICZA 

20.06.2026 Dąbrowa Tarnowska 

4 
IV RUNDA DMP  
EKSTRAKLASA ŁUCZNICZA 

22.08.2026 Bytom 

2. Organizator: Polski Związek Łuczniczy, bezpośredni organizatorzy I – IV Rund DMP. 
3. Uczestnictwo:  

w roku 2026 liczba zespołów w Ekstraklasie Łuczniczej: 
zespoły mężczyzn:  10 zespołów  
zespoły kobiet:  8 zespołów 
do udziału w zawodach mogą być zgłoszeni przez kluby sportowe zawodnicy / zawodniczki 
urodzeni w roku 2009 i starsi. Zawodnicy z aktualną licencją PZŁucz. 
W 2026 roku do rozgrywek mogą przystąpić zespoły męskie, które: 
• zajęły miejsca 1 – 8 w klasyfikacji końcowej DMP w 2025 roku,  
• 2 miejsca wolne dla zgłoszonych zespołów mężczyzn, w przypadku zgłoszenia większej 

ilości zespołów ustala się pojedynek barażowy w dniu 10 kwietnia, który wyłoni 2 najlepsze 
zespoły. 

W 2026 roku do rozgrywek mogą przystąpić zespoły kobiet, które: 
• zajęły miejsca 1 – 5 w klasyfikacji końcowej w 2025 roku,  
• 3 miejsca wolne dla zgłoszonych zespołów kobiet, w przypadku zgłoszenia większej ilości 

zespołów ustala się pojedynek barażowy w dniu 10 kwietnia, który wyłoni 3 najlepsze 
zespoły. 

Zasady pojedynku barażowego: zgłoszone zespoły w ilości większej niż ilość wolnych miejsc 
strzelają ze sobą bezpośrednie pojedynki zespołowe, gdzie za wygraną otrzymają 1 pkt, za 
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przegraną 0 pkt. Do strzelań w Ekstraklasie Łuczniczej przystąpią zespoły z największą ilością 
punktów.  
 

W ROZGRYWKACH I LIGI ŁUCZNICZEJ MOŻE WYSTARTOWAĆ  
TYLKO JEDEN ZESPÓŁ Z DANEGO KLUBU 

 
4. Zasady awansu i spadku w roku 2026 

Po ustaleniu końcowej klasyfikacji zespołów kobiet i mężczyzn zespoły, które zajmą miejsce:  
kobiet:   miejsca 1 – 6 uzyskują gwarancję startu w Ekstraklasie Łuczniczej w roku 2027,  
mężczyzn:  miejsca 1 – 8 uzyskują gwarancję startu w Ekstraklasie Łuczniczej w roku 2027, 
w przypadku zespołów, które zajmą miejsca: 
kobiet:   miejsce 7 na zawodach I Rundy DMP w 2027 roku rozegrają baraż,  
z zespołem, który zajął 2 miejsce w I Lidze Łuczniczej w klasyfikacji końcowej w 2026 roku,  
z zastrzeżeniem, że w Ekstraklasie Łuczniczej może wystartować tylko jeden zespół z danego 
klubu, 
kobiet  miejsce 8 zespół ten automatycznie spada do I Ligi Łuczniczej na rok 2027.  
mężczyzn: miejsce 9 na zawodach I Rundy DMP w 2027 roku rozegrają baraż, z zespołem 
który zajął 2 miejsce w I Lidze Łuczniczej w klasyfikacji końcowej w 2026 roku,  
z zastrzeżeniem, że w Ekstraklasie Łuczniczej może wystartować tylko jeden zespół z danego 
klubu, 
mężczyzn: miejsce 10 zespół ten automatycznie spada do I Ligi Łuczniczej na rok 2027.  

5. Skład drużyny:  
Drużyna męska / kobiet Ekstraklasy Łuczniczej składa się z 3 zawodników wcześniej 
zgłoszonych. Dopuszcza się możliwość udziału 4-go zawodnika w strzelaniu drużynowym, jako 
zawodnika rezerwowego. 

6. Konkurencje: Ekstraklasy Łuczniczej Kobiet i Mężczyzn 
• strzelanie pojedynków w systemie „każdy z każdym”, gdzie za wygraną pojedynku zespół 

otrzymuje 1 punkt, za przegraną 0 punktów.  
• w przypadku, gdy w danej rundzie Ekstraklasy Łuczniczej 2 zespoły zdobędą taką samą ilość 

punktów pomocniczych wyżej sklasyfikowany jest zespół, który wygrał pojedynek bezpośredni.  
• w przypadku, gdy w danej rundzie Ekstraklasy Łuczniczej 3 lub więcej zespołów uzyska taką samą 

ilość punktów pomocniczych zarządza się dodatkowy, jednoczesny pojedynek barażowy (po trzy 
strzały każdej drużyny) między zainteresowanymi drużynami. 

 
7. Klasyfikacja: 

W danej Rundzie Ekstraklasy Łuczniczej klasyfikowane są na podstawie wyników uzyskanych  
w strzelaniach, o których mowa w pkt 6.  
Punktacja: 

MIEJSCE PUNKTACJA 
1 12 
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2 10 
3 8 
4 7  
5 6  
6 5  
7 4  
8 3  
9 1 

10 1  
 
Końcową klasyfikację drużyn Ekstraklasy Łuczniczej Kobiet i Mężczyzn ustali Sędzia Główny 
bezpośrednio po zakończeniu zawodów IV Rundy Ekstraklasy Łuczniczej. 
O końcowej klasyfikacji drużyn decyduje suma punktów uzyskanych we wszystkich 4 rundach. 
W przypadku uzyskania tej samej ilości punktów w końcowej klasyfikacji przez więcej niż jedną 
drużynę zarządza się dodatkowy, jednoczesny pojedynek barażowy (po trzy strzały każdej 
drużyny) między zainteresowanymi drużynami na zawodach IV rundy, który decyduje o 
kolejności drużyn.  
Sędzia Główny ma obowiązek w protokole zawodów z każdej rundy podawać pełny skład – 
3/4 osobowy każdej drużyny. 

8. Nagrody i wyróżnienia: 
1. W danej Rundzie DMP: 

puchary: za miejsca 1 -3 
dyplomy: za miejsca 1 – 8 
nagrody finansowe, z zastrzeżeniem udziału w danej Rundzie DMP minimum  
5 zespołów osobno wśród kobiet i mężczyzn: 
1 miejsce 800,00 złotych 
2 miejsce  500,00 złotych 
3 miejsce 300,00 złotych 
4 miejsce 200,00 złotych 
2. W klasyfikacji generalnej DMP w 2026 roku: 
• 1 miejsce: tytuł Drużynowego Mistrza Polski Ekstraklasy Łuczniczej na rok 2026 
• 2 miejsce: tytuł Drużynowego Wicemistrza Polski Ekstraklasy Łuczniczej na rok 2026 
• 3 miejsce: tytuł Drużynowego II Wicemistrza Polski Ekstraklasy Łuczniczej na rok 2026 
medale: za miejsca 1 – 3 odpowiednio medale: złote, srebrne i brązowe dla zawodników  
(4 zawodników) oraz trenerów zespołów 
puchary: za miejsca 1 – 3  
dyplomy za miejsca 1 – 8  

3. Dodatkowa nagroda: 
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Dla zespołu kobiet i zespołu mężczyzn, który zdobędzie 1 miejsce w klasyfikacji generalnej 
Drużynowych Mistrzostw Polski, Polski Związek Łuczniczy dofinansuje udział w Klubowym 
Pucharze Europy udział tych zespołów. 
9. Baraże: 

Pojedynki barażowe pomiędzy zespołami, które zajęły miejsca, które upoważniają do 
strzelenia pojedynku barażowego odbywają się na I Rundzie DMP bezpośrednio przed 
rozpoczęciem rozgrywek I Ekstraklasy Łuczniczej / I Ligi Łuczniczej w sezonie 2027.  
Pojedynek barażowy polega na oddaniu po 3 strzały każdej drużyny – wygranym pojedynku 
jest zespół, który uzyska lepszy rezultat wynikowy. Zespół, który wygra pojedynek barażowy 
awansuje do Ekstraklasy Łuczniczej na rok 2027, a zespół, który przegrał pojedynek barażowy 
spada do I Ligi Łuczniczej w sezonie 2027. 
10. Zasady finansowania: 
• koszty organizacyjne pokrywa organizator bezpośredni, pozostałe koszty związane  

z udziałem w zawodach pokrywają uczestniczące kluby, 
• medale w końcowej klasyfikacji DMP Ekstraklasa Łucznicza zabezpiecza Polski Związek 

Łuczniczy, 
• puchary w końcowej klasyfikacji DMP Ekstraklasa Łucznicza zabezpiecza Polski Związek 

Łuczniczy, 
• dyplomy w końcowej klasyfikacji DMP Ekstraklasa Łucznicza i poszczególnej Rundzie DMP 

zabezpiecza Polski Związek Łuczniczy, 
• opłata startowa – zgodnie z tabelą opłat na rok 2026.  
11. Zgłoszenia: 
Termin zgłoszeń i opłaty drużyny do rozgrywek Drużynowych Mistrzostw Polski – Ekstraklasy 
Łuczniczej upływa 20 marca 2026 roku, na adres archery@archery.pl 
12. Zespoły uprawione do startu w Drużynowych Mistrzostwach Polski – Ekstraklasa 

Łucznicza w 2026 roku 

ZESPOŁY KOBIET ZESPOŁY MĘŻCZYZN 
1 LKS Łucznik Żywiec 1 OŚ AZS Poznań 
2 MLKS Czarna Strzała Bytom 2 LKS Łucznik Żywiec 
3 OŚ AZS Poznań 3 KS Stella Kielce 
4 UKS Luks Wrocław 4 ULKS Zryw Dobrcz 
5 KS Obuwnik Prudnik 5 MLKS Czarna Strzała Bytom 
6 wakat 6 LKS Mazowsze Teresin 
7 wakat 7 MKŁ Strzała Warszawa 
8 wakat 8 UKS Luks Wrocław 
 9 wakat 

10 wakat 
 

mailto:archery@archery.pl
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I LIGA KOBIET I MĘŻCZYZN W SEZONIE 2026 
1. Kalendarz rozgrywek w 2026 roku 

LP RUNDA TERMIN MIEJSCE 

1 
I RUNDA DMP  
I LIGA ŁUCZNICZA 

11.04.2026 Żywiec 

2 
II RUNDA DMP  
I LIGA ŁUCZNICZA 

09.05.2026 Kielce 

3 
III RUNDA DMP  
I LIGA ŁUCZNICZA 

20.06.2026 Dąbrowa Tarnowska 

4 
IV RUNDA DMP  
I LIGA ŁUCZNICZA 

22.08.2026 Bytom 

 
2. Organizator: Polski Związek Łuczniczy, bezpośredni organizatorzy I – IV Rund  

I Ligi Łuczniczej 
3. Uczestnictwo:  
w roku 2026 liczba zespołów w I Lidze kobiet i mężczyzn 
zespoły mężczyzn:  do 10 zespołów  
zespoły kobiet:  do 10 zespołów 
do udziału w zawodach mogą być zgłoszeni przez kluby sportowe zawodnicy / zawodniczki 
urodzeni w roku 2010 i starsi. Zawodnicy z aktualną licencją PZŁucz. 
Do rozgrywek I Ligi Łuczniczej mogą przystąpić zespoły męskie – maksymalna ilość zespołów  
z jednego klubu – 2 zespoły. Z prawem gwarantowanego miejsca mają: 
• zespół, który spadł z Ekstraklasy Łuczniczej w sezonie 2025, 
• zespoły, które startowały w sezonie 2025 w I Lidze Łuczniczej 

Do rozgrywek I Ligi Łuczniczej mogą przystąpić zespoły kobiet – maksymalna ilość zespołów  
z jednego klubu – 2 zespoły. Z prawem gwarantowanego miejsca mają: 
• zespoły, które startowały w sezonie 2025 w I Lidze Łuczniczej. 
4. Zasady awansu i spadku w roku 2026 
Po ustaleniu końcowej klasyfikacji zespołów kobiet i mężczyzn zespoły, które zajmą miejsce:  
kobiet:  miejsce 1 – uzyskuje awans do Ekstraklasy Łuczniczej w roku 2027, z zastrzeżeniem, że 
w Ekstraklasie Łuczniczej może wystartować tylko jeden zespół z danego klubu, 
mężczyzn:  miejsce 1 – uzyskuje awans do Ekstraklasy Łuczniczej w roku 2027,  
z zastrzeżeniem, że w Ekstraklasie Łuczniczej może wystartować tylko jeden zespół z danego 
klubu, 
kobiet:  miejsce 2 – rozegra pojedynek barażowy z zespołem, który zajął miejsce 7  
w klasyfikacji końcowej Ekstraklasy Łuczniczej w 2026 roku. 
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mężczyzn:  miejsce 2 – rozegra pojedynek barażowy z zespołem, który zajął miejsce 9  
w klasyfikacji końcowej Ekstraklasy Łuczniczej w 2026 roku. 
5. Skład drużyny:  
Drużyna męska / kobiet Ekstraklasy Łuczniczej składa się z 3 zawodników wcześniej 
zgłoszonych. Dopuszcza się możliwość udziału 4-go zawodnika w strzelaniu drużynowym, jako 
zawodnika rezerwowego. 
6. Konkurencje: I Liga Łucznicza Kobiet i Mężczyzn 
Konkurencje: I Liga Łucznicza Kobiet i Mężczyzn 
• strzelanie pojedynków w systemie „każdy z każdym”, gdzie za wygraną pojedynku zespół 

otrzymuje 1 punkt, za przegraną 0 punktów.  
• w przypadku, gdy w danej rundzie I Ligi Łuczniczej 2 zespoły zdobędą taką samą ilość punktów 

pomocniczych wyżej sklasyfikowany jest zespół, który wygrał pojedynek bezpośredni.  
• w przypadku, gdy w danej rundzie I Ligi Łuczniczej 3 lub więcej zespołów uzyska taką samą ilość 

punktów pomocniczych zarządza się dodatkowy, jednoczesny pojedynek barażowy (po trzy strzały 
każdej drużyny) między zainteresowanymi drużynami. 

7. Klasyfikacja: 
W danej Rundzie I Ligi Łuczniczej  klasyfikowane są na podstawie wyników uzyskanych  
w strzelaniach, o których mowa w pkt 6.  
Punktacja: 

MIEJSCE PUNKTACJA 
1 12 
2 10 
3 8 
4 7  
5 6  
6 5  
7 4  
8 3  
9 1 

10 1  
 
Końcową klasyfikację drużyn I Ligi Łuczniczej Kobiet i Mężczyzn ustali Sędzia Główny 
bezpośrednio po zakończeniu zawodów IV Rundy I Ligi Łuczniczej.   
O końcowej klasyfikacji drużyn decyduje suma punktów uzyskanych we wszystkich 4 rundach. 
W przypadku uzyskania tej samej ilości punktów w końcowej klasyfikacji przez więcej niż jedną 
drużynę zarządza się dodatkowy, jednoczesny pojedynek barażowy (po trzy strzały każdej 
drużyny) między zainteresowanymi drużynami na zawodach IV rundy, który decyduje o 
kolejności drużyn.  
Sędzia Główny ma obowiązek w protokole zawodów z każdej rundy podawać pełny skład – 
3/4 osobowy każdej drużyny. 
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8. Nagrody i wyróżnienia:  
1. W danej Rundzie I Ligi Łuczniczej: 

puchary: za miejsca 1 -3 
dyplomy: za miejsca 1 – 8 

2. W klasyfikacji generalnej II Ligi Łuczniczej w 2026 roku: 
• 1 miejsce:  tytuł Drużynowego Mistrza I Ligi Łuczniczej na rok 2026 
• 2 miejsce:  tytuł Drużynowego Wicemistrza I Ligi Łuczniczej Łucznicza na rok 2026 
• 3 miejsce:  tytuł Drużynowego II Wicemistrza I Ligi Łuczniczej Łucznicza na rok 2026 

puchary: za miejsca 1 – 3  
dyplomy za miejsca 1 – 8 

9. Zasady finansowania: 
• koszty organizacyjne pokrywa organizator bezpośredni, pozostałe koszty związane  

z udziałem w zawodach pokrywają uczestniczące kluby, 
• puchary w końcowej klasyfikacji I Ligi Łuczniczej zabezpiecza Polski Związek Łuczniczy, 
• dyplomy w końcowej klasyfikacji I Ligi Łuczniczej i poszczególnej Rundzie I Ligi Łuczniczej 

zabezpiecza Polski Związek Łuczniczy, 
• opłata startowa – zgodnie z tabelą opłat na rok 2026.  
10. Zgłoszenia: 

Termin zgłoszeń i opłaty drużyny do rozgrywek Drużynowych Mistrzostw Polski – I Ligi  
Łuczniczej upływa 20 marca 2026 roku, na adres archery@archery.pl 

PUCHAR POLSKI SENIORÓW W SEZONIE 2026 
Cel zawodów: 
• podniesienie poziomu sportowego rywalizacji sportowej krajowej czołówki kobiet i 
mężczyzn w konkurencji olimpijskiej 2x70m w kategorii łuków klasycznych.  
• podniesienie poziomu sportowego, odporności psychicznej zawodników. 
• uzyskanie norm wynikowych do kadry narodowej. 
• uzyskanie norm wynikowych na klasy sportowe.  
Kalendarz rozgrywek w 2026 roku:  

LP RUNDA TERMIN MIEJSCE ORGANIZATOR 

1 I Runda Pucharu Polski 11-12.04.2026 Żywiec LKS Łucznik Żywiec 

2 II Runda Pucharu Polski 09-10.05.2026 Kielce KS Stella Kielce 

3 
III Runda Pucharu Polski 

20-21.06.2026 
Dąbrowa 

Tarnowska 
MLKS Dąbrovia 

Dąbrowa Tarnowska 

4 
IV Runda Pucharu Polski 

22-23.08.2026 Bytom 
MLKS Czarna Strzała 

Bytom 

mailto:archery@archery.pl
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5 
Finałowa Runda Pucharu 
Polski 

20.09.2026 Chorzów 
Polski Związek 

Łuczniczy 
1. Organizator: Polski Związek Łuczniczy i bezpośredni organizatorzy I – IV Rund Pucharu 

Polski. 
2. Uczestnictwo:  
3. do udziału w zawodach mogą być zgłoszeni przez kluby sportowe zawodnicy / zawodniczki 

oraz zawodnicy niestowarzyszeni urodzeni w 2008 roku i starsi posiadający aktualną 
licencję PZŁucz. 
Od II półrocza 2026 roku do udziału w zawodach mogą być zgłoszeni przez kluby sportowe 
zawodnicy / zawodniczki oraz zawodnicy niestowarzyszeni urodzeni w 2009 roku. 

4. Konkurencje: 
1. Kwalifikacje: 2x70 metrów 

Oddzielne wśród kobiet i mężczyzn  
2. Indywidualna Olimpijska Runda WA 

runda eliminacyjna: 
pojedynki eliminacyjne strzelane z odległości 70 metrów, w rundzie eliminacyjnej 
uczestniczyć może do 32 zawodników. 
UWAGA! Zawodnicy, którzy zakwalifikowali się do rundy eliminacyjnej (1/16) 
obowiązkowo biorą w niej udział. W przypadku niestawienia się zawodnika / 
zawodniczki do rywalizacji w pojedynkach eliminacyjnych zostanie on 
zdyskwalifikowany.   

3. Miksty 
skład zespołu klubowego 2 osobowy: 1 zawodnik i 1 zawodniczka z jednego klubu  
pojedynki eliminacyjne strzelane z odległości 70 metrów, w rundzie eliminacyjnej 
uczestniczyć może do 16 mikstów. 
Po rundzie kwalifikacyjnej wyłonionych zostanie do 16 najlepszych mikstów na 
podstawie rankingu wyników par klubowych, maksymalna ilość mikstów z jednego 
klubu – 1. 
Zmianę składu w konkurencji mikst może zgłosić trener/kierownik ekipy najpóźniej na 
30 min przed rozpoczęciem strzelań konkursowych. Zmiana ta nie ma wpływu na 
rozstawienie. 

5. Klasyfikacja 
• konkurencja indywidualna (system pucharowy) 

zawodnik otrzymuje punkty do klasyfikacji generalnej Pucharu Polski Seniorów za 
strzelanie pojedynków eliminacyjnych w konkurencji IORWA: 

MIEJSCE PUNKTY 
1 25 
2 21 
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3 18 
4 15 
5 13 
6 12 
7 11 
8 10 

9-16 5 
17-32 1 

• konkurencja mikstów (system pucharowy) 
mikst otrzymuje punkty do klasyfikacji generalnej Pucharu Polski Seniorów za strzelanie 
pojedynków eliminacyjnych w konkurencji mikstów: 
 

MIEJSCE PUNKTY 
1 25 
2 21 
3 18 
4 15 
5 13 
6 12 
7 11 
8 10 

9-16 5 
 
6. Nagrody i wyróżnienia: 

w poszczególnej Rundzie Pucharu Polski (indywidualnie): 
puchary: za miejsca 1 – 3 
dyplomy: za miejsca 1 – 8 
nagrody finansowe: 
1 miejsce 800,00 złotych 
2 miejsce  500,00 złotych 
3 miejsce 300,00 złotych 
4 miejsce 150,00 złotych 
w poszczególnej Rundzie Pucharu Polski (miksty): 
puchary: za miejsca 1 – 3 
dyplomy: za miejsca 1 – 8 
nagrody finansowe: 
1 miejsce 400,00 złotych 
2 miejsce  300,00 złotych 
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3 miejsce 200,00 złotych 
7. Zasady finansowania:  
• koszty organizacyjne pokrywa organizator bezpośredni, pozostałe koszty związane  

z udziałem w zawodach pokrywają macierzyste kluby sportowe, 
• dyplomy zabezpiecza Polski Związek Łuczniczy, 
• opłata startowa – zgodnie z tabelą opłat na rok 2026.  
8. Program zawodów: 

• sobota  I dzień  
(08:30 – 11:30) 
kwalifikacje WA 720  
2x70 metrów mężczyźni   
2x70 metrów kobiety  
(14:30 – 17:30) 
strzelania w ramach I i II Ligi Łuczniczej  

• niedziela II dzień 
(08:30 – 10:30) 
eliminacje mikstów od 1/8  
(11:00 – 13:30) 
pojedynki eliminacyjne IORWA od 1/16 finału do 1/2 finału  

 (13:30 – 14:15) 
finał kobiet 
finał mężczyzn  

9. Klasyfikacja generalna mikstów: 
Po IV Rundach Pucharu Polski Seniorów miksty zostaną sklasyfikowane na podstawie 
punktacji z poszczególnych rund Pucharu Polski Seniorów.  

FINAŁOWA RUNDA PUCHARU POLSKI SENIORÓW 
1. Termin: 20 września 2026 
2. Miejsce: Chorzów 
3. Organizator: Polski Związek Łuczniczy 
4. Uczestnictwo:  

1. do Finałowej Rundy Pucharu Polski Seniorów kwalifikuje się 8 zawodników  
i 8 zawodniczek 

2. Do Finałowej Rundy Pucharu Polski automatyczną kwalifikację uzyskuje każdy 
zwycięzca jednej z czterech Rund Pucharu Polski Seniorów.  
Jeżeli zawodnik lub zawodniczka wygra więcej niż jedną Rundę Pucharu Polski Seniorów 
zawodnik / zawodniczka zajmujący miejsce drugie w tych rundach nie uzyskują 
automatycznej kwalifikacji do Finałowej Rundy Pucharu Polski Seniorów.  
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3. Pozostali zawodnicy do Finałowej Rundy Pucharu Polski Seniorów zostaną 
zakwalifikowani na podstawie sumy punktów zdobytych za miejsca w końcowej 
klasyfikacji rozgrywek w Pucharze Polskim w roku 2026: 
 

MIEJSCE PUNKTY 
1 25 
2 21 
3 18 
4 15 
5 13 
6 12 
7 11 
8 10 

9-16 5 
17-32 1 

 
5. Konkurencja:  
• Strzelenia pojedynków IORWA – system pucharowy 
• Finał Pucharu Polski  wykorzystuje system drabinki z rozstawieniem, w którym dwóch 

najlepszych zawodników, w każdej kategorii zostaje umieszczonych na przeciwległych 
końcach drabinki. Pozostałe miejsca są wypełniane poprzez losowanie, a wszystkie pary 
oraz pojedynki od ćwierćfinałów są ustalane na podstawie tego rozstawienia i losowania. 

• Rozstawienie poszczególnych par w pojedynkach eliminacji IOR WA w Finałowej Rundzie 
Pucharu Polski zostanie ustalone w drodze losowania w dniu 19 września 2026 roku, 
dzieląc przed losowaniem na  

6. Nagrody:  
• nagrody finansowe: 

I miejsce   2 500 zł 
II miejsce   1 500 zł 
III miejsce   1 000 zł 
IV – VI miejsce 500 zł 
VII – VIII miejsce 300 zł 

• puchary: za miejsca 1 -3 
• dyplomy: za miejsca 1 – 8 
• upominki rzeczowe: za miejsca 4 – 8 
7. Finansowanie:  
• opłata startowa wynosi 250 zł od jednego zawodnika, płatna na konto PZŁucz  

w terminie do 10 września 2026 r. 
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PUCHAR POLSKI JUNIORÓW 
Cel zawodów: 
• podniesienie poziomu sportowego rywalizacji sportowej krajowej czołówki juniorek  
i juniorów w konkurencji WA 2 x 70 m w kategorii łuków klasycznych.  
• podniesienie poziomu sportowego, odporności psychicznej zawodników. 
• uzyskanie norm wynikowych do kadry narodowej. 
• uzyskanie norm wynikowych na klasy sportowe 
2. Kalendarz rozgrywek w 2026 roku: 

LP RUNDA TERMIN MIEJSCE ORGANIZATOR 

1 I Runda Pucharu Polski 16-17.05.2026 Dobrcz ULKS Zryw Dobrcz 

2 II Runda Pucharu Polski 13-14.06.2026 Prudnik KS Obuwnik Prudnik 

3 III Runda Pucharu Polski 04-05.07.2026 Kielce KS Stella Kielce 

4 IV Runda Pucharu Polski 12-13.09.2026 Żołędowo LKS Łucznik Żołędowo 

  
3. Organizator: Polski Związek Łuczniczy, bezpośredni organizatorzy I – IV Rund Pucharu 

Polski  
4. Uczestnictwo:  
do udziału w zawodach mogą być zgłoszeni przez kluby sportowe zawodnicy / zawodniczki 
lub zawodnicy / oraz zawodnicy niestowarzyszeni roczniki 2006 – 2007 – 2008, a w II półroczu 
2026 roku zawodnicy z rocznika 2009, zawodnicy z aktualną licencją PZŁucz. Zawodnicy muszą 
posiadać dokument tożsamości (dowód osobisty, paszport lub legitymacja szkolna), nr PESEL 
i aktualne badania lekarskie z orzeczeniem do uprawiania sportu. 
4. Konkurencja  
Kwalifikacje: 2 x 70 metrów  
juniorzy 2 x 70 metrów 
juniorki 2 x 70 metrów  
Indywidualna Olimpijska Runda WA 
runda eliminacyjna: od 1/32 finału  
Klasyfikacja:  
• zwycięzcą danej rundy Pucharu Polski zostaje zawodnik / zawodniczka, który/-a wygrywa 

rundę eliminacyjną IORWA 
• zawodnik otrzymuje punkty pomocnicze za strzelanie pojedynków eliminacyjnych  

w konkurencji IORWA: 
 

MIEJSCE PUNKTY 
1 25 
2 21 
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3 18 
4 15 
5 13 
6 12 
7 11 
8 10 

9-16 5 
17-32 1 

• zwycięzcą Pucharu Polski na rok 2026 zostaje zawodnik / zawodniczka, który uzyska 
największą ilość punktów pomocniczych z 4 Rund Pucharu Polski Juniorów.  
W przypadku równej ilości punktów decyduje wyższe zdobyte miejsce w z 4 Rund Pucharu 
Polski Juniorów, a jeżeli to nie daje rezultatu to wynik wyższy w konkurencji 2 x 70 metrów 
na dowolnej rundzie. 

• UWAGA! Zawodnicy, którzy zakwalifikowali się do rundy eliminacyjnej (1/16) 
obowiązkowo biorą w niej udział. W przypadku niestawienia się zawodnika/zawodniczki 
do rywalizacji w pojedynkach eliminacyjnych zostanie on zdyskwalifikowany.  (Jego wynik 
uzyskany w rundzie kwalifikacyjnej nie będzie wliczony do kadry narodowej). 
 

5. Nagrody i wyróżnienia: 
w poszczególnej Rundzie Pucharu Polski Juniorów: 
puchary: za miejsca 1 -3 
dyplomy: za miejsca 1 – 8 
nagrody rzeczowe lub upominki za miejsca 1 – 4 
po IV Rundzie Pucharu Polsk Juniorów nastąpi zakończenie i dekoracja zwycięzców Pucharu 
Polski Juniorów młodszych w 2026 roku. 
puchary: za miejsca 1 -3 
dyplomy: za miejsca 1 – 8 

6. Zasady finansowania:  
• koszty organizacyjne pokrywa organizator bezpośredni, pozostałe koszty związane  

z udziałem w zawodach pokrywają macierzyste kluby sportowe, 
• dyplomy w końcowej klasyfikacji Pucharu Polski Juniorów i poszczególnej Rundzie Pucharu 

Polski Juniorów zabezpiecza Polski Związek Łuczniczy, 
• puchary w końcowej klasyfikacji Pucharu Polski Juniorów zabezpiecza Polski Związek 

Łuczniczy, 
• opłata startowa – zgodnie z tabelą opłat na rok 2026.  
7. Program zawodów: 

• sobota  I dzień  
(08:30 – 12:30) 
kwalifikacje WA 720  
2x70 metrów mężczyźni 
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• (13:00 – 17:00) 
kwalifikacje WA 720    
2x70 metrów kobiety  

• niedziela II dzień 
(08:30 – 10:30) 
pojedynki eliminacyjne IORWA od 1/32 finału  

PUCHAR POLSKI JUNIORÓW MŁODSZYCH 
Cel zawodów: 
• podniesienie poziomu sportowego rywalizacji sportowej krajowej czołówki juniorek 
młodszych i juniorów młodszych w konkurencji WA 2 x 60 metrów w kategorii łuków 
klasycznych.   
• podniesienie poziomu sportowego, odporności psychicznej zawodników. 
• uzyskanie kwalifikacji do Ogólnopolskiej Olimpiady Młodzieży (I ,II, III runda). 
• uzyskanie norm wynikowych do kadry narodowej. 
• uzyskanie norm wynikowych na klasy sportowe 
1. Kalendarz rozgrywek w 2026 roku 

LP RUNDA TERMIN MIEJSCE ORGANIZATOR 

1 I Runda Pucharu Polski 16-17.05.2026 Dobrcz ULKS Zryw Dobrcz 

2 II Runda Pucharu Polski 13-14.06.2026 Prudnik KS Obuwnik Prudnik 

3 III Runda Pucharu Polski 04-05.07.2026 Kielce KS Stella Kielce 

4 IV Runda Pucharu Polski 12-13.09.2026 Żołędowo LKS Łucznik Żołędowo 

5. Organizator: Polski Związek Łuczniczy, bezpośredni organizatorzy I – IV Rund Pucharu 
Polski  

6. Uczestnictwo:  
do udziału w zawodach mogą być zgłoszeni przez kluby sportowe zawodnicy / zawodniczki lub 
zawodnicy / oraz zawodnicy niestowarzyszeni roczniki 2009 – 2010 – 2011, a w II półroczu 
2026 roku zawodnicy z rocznika 2012, spełniający łącznie następujące wymagania: 

a) zarejestrowani w Powszechnym Elektronicznym Systemie Ewidencji Ludności (PESEL) lub 
posiadać obywatelstwo innego państwa Unii Europejskiej i indywidualny i 
niepowtarzalny identyfikator we właściwym dla danego państwa rejestrze, 

b) posiadający aktualną licencję PZŁucz., 
c) posiadający aktualne orzeczenie lekarskie o zdolności do uprawiania danego sportu, 
d) zawodnicy zagraniczni muszą spełnić kryteria wymienione powyżej (punkty od „a” do „c”) 

oraz mieć prawo do reprezentowania Polski na zawodach rangi ME oraz MŚ tj.: 
i. musi posiadać ważny paszport państwa, którego reprezentację narodową 

reprezentuje, a także musi spełniać wymóg, że w roku poprzedzającym (2025) nie 
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występował w reprezentacji narodowej żadnego innego stowarzyszenia 
członkowskiego World Archery.  

ii. jeżeli zawodnik zamierza startować w barwach reprezentacji narodowej innej niż 
reprezentacja państwa, którego paszport posiada, zawodnik musi zamieszkiwać na 
terytorium nowego państwa przez okres co najmniej jednego roku kalendarzowego 
poprzedzającego rok, w którym odbywają się zawody SSM oraz uzyskać pisemną 
zgodę stowarzyszenia członkowskiego – o ile takie istnieje – państwa, którego 
paszport zawodnik posiada, a także musi spełniać wymóg, że w roku poprzedzającym 
(2025) nie występował w reprezentacji narodowej żadnego innego stowarzyszenia 
członkowskiego i wyraził zgodę na reprezentowanie Polski na zawodach 
międzynarodowych.  

7. Konkurencja: 
- łuki klasyczne: 
Kwalifikacje: 2 x 60 metrów  
juniorzy 2 x 60 metrów 
juniorki 2 x 60 metrów  
Indywidualna Olimpijska Runda WA 
runda eliminacyjna: od 1/32 finału   
8. Klasyfikacja:  
• zwycięzcą danej rundy Pucharu Polski zostaje zawodnik / zawodniczka, który/-a wygrywa 

rundę eliminacyjną IORWA 
• zawodnik otrzymuje punkty pomocnicze za strzelanie pojedynków eliminacyjnych  

w konkurencji IORWA: 
MIEJSCE PUNKTY 

1 25 
2 21 
3 18 
4 15 
5 13 
6 12 
7 11 
8 10 

9-16 5 
17-32 1 

• zwycięzcą Pucharu Polski na rok 2026 zostaje zawodnik / zawodniczka, który uzyska 
największą ilość punktów pomocniczych z 4 Rund Pucharu Polski Juniorów Młodszych.  
W przypadku równej ilości punktów decyduje wyższe zdobyte miejsce w z 4 Rund Pucharu 
Polski Juniorów Młodszych, a jeżeli to nie daje rezultatu to wynik wyższy w konkurencji 2 
x 60 metrów na dowolnej rundzie. metrów na dowolnej rundzie. W przypadku braku 
dalszego rezultatu zarządza się baraż. 
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• UWAGA! Zawodnicy, którzy zakwalifikowali się do rundy eliminacyjnej (1/32) 
obowiązkowo biorą w niej udział. W przypadku niestawienia się zawodnika/zawodniczki 
do rywalizacji w pojedynkach eliminacyjnych zostanie on zdyskwalifikowany.  (Jego wynik 
uzyskany w rundzie kwalifikacyjnej nie będzie wliczony do rankingu OOM oraz do kadry 
narodowej). 

9. Nagrody i wyróżnienia: 
w poszczególnej Rundzie Pucharu Polski Juniorów młodszych: 
puchary: za miejsca 1 -3 
dyplomy: za miejsca 1 – 8 
nagrody rzeczowe lub upominki za miejsca 1 – 4 
po IV Rundzie Pucharu Polsk Juniorów młodszych nastąpi zakończenie i dekoracja 
zwycięzców Pucharu Polski Juniorów młodszych w 2026 roku. 
puchary: za miejsca 1 -3 
dyplomy: za miejsca 1 – 8 

10. Zasady finansowania:  
• koszty organizacyjne pokrywa organizator bezpośredni, pozostałe koszty związane  

z udziałem w zawodach pokrywają macierzyste kluby sportowe, 
• dyplomy w końcowej klasyfikacji Pucharu Polski Juniorów młodszych i poszczególnej 

Rundzie Pucharu Polski Juniorów młodszych zabezpiecza Polski Związek Łuczniczy, 
• puchary w końcowej klasyfikacji Pucharu Polski Juniorów młodszych zabezpiecza Polski 

Związek Łuczniczy, 
• opłata startowa – zgodnie z tabelą opłat na rok 2026.  

 
11. Program zawodów: 

• sobota  I dzień  
(08:30 – 12:30) 
kwalifikacje WA 720  
2x60 metrów mężczyźni 

• (13:30 – 17:30) 
kwalifikacje WA 720    
2x60 metrów kobiety  

• niedziela II dzień 
(08:30 – 10:30) 
pojedynki eliminacyjne IORWA od 1/32 finału  
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XLI MŁODZIEŻOWE MISTRZOSTWA POLSKI  
O PUCHAR PREZESA PKOL 

1. Termin zawodów: 14 – 16 sierpnia 2026 r. 
2. Miejscowość: Żywiec 
3. Organizator: LKS Łucznik Żywiec 
4. Uczestnictwo: 

do udziału w zawodach mogą być zgłoszeni przez kluby sportowe zawodnicy / zawodniczki 
oraz zawodnicy niestowarzyszeni roczniki 2003 – 2004 – 2005, spełniający łącznie 
następujące wymagania: 
a. zarejestrowani w Powszechnym Elektronicznym Systemie Ewidencji Ludności (PESEL) 

lub posiadać obywatelstwo innego państwa Unii Europejskiej i indywidualny i 
niepowtarzalny identyfikator we właściwym dla danego państwa rejestrze, 

b. posiadający aktualną licencję PZŁucz., 
c. posiadający aktualne orzeczenie lekarskie o zdolności do uprawiania danego sportu, 
d. zawodnicy zagraniczni muszą spełnić kryteria wymienione powyżej (punkty od „a” do 

„c”) oraz mieć prawo do reprezentowania Polski na zawodach rangi ME oraz MŚ tj.: 
i. musi posiadać ważny paszport państwa, którego reprezentację narodową 

reprezentuje, a także musi spełniać wymóg, że w roku poprzedzającym (2025) nie 
występował w reprezentacji narodowej żadnego innego stowarzyszenia 
członkowskiego World Archery.  

ii. jeżeli zawodnik zamierza startować w barwach reprezentacji narodowej innej niż 
reprezentacja państwa, którego paszport posiada, zawodnik musi zamieszkiwać na 
terytorium nowego państwa przez okres co najmniej jednego roku kalendarzowego 
poprzedzającego rok, w którym odbywają się zawody SSM oraz uzyskać pisemną 
zgodę stowarzyszenia członkowskiego – o ile takie istnieje – państwa, którego 
paszport zawodnik posiada, a także musi spełniać wymóg, że w roku poprzedzającym 
(2025) nie występował w reprezentacji narodowej żadnego innego stowarzyszenia 
członkowskiego i wyraził zgodę na reprezentowanie Polski na zawodach 
międzynarodowych.  

5. Konkurencje: 
1. kwalifikacje: runda WA 720  

mężczyźni:  2 x 70 metrów  
kobiety:  2 x 70 metrów  

2. Indywidualna Olimpijska Runda WA 
runda eliminacyjna: 
pojedynki eliminacyjne strzelane z odległości 70 metrów, w rundzie eliminacyjnej 
uczestniczyć może do 104 zawodników 
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3. Zespołowa Runda WA 
skład zespołu klubowego 3 – 4 osobowy 
runda eliminacyjna: 
pojedynki eliminacyjne strzelane z odległości 70 metrów, w rundzie eliminacyjnej 
uczestniczyć może do 24 zespołów 
Po rundzie kwalifikacyjnej wyłonionych zostanie do 24 najlepszych zespołów według 
sumy punktów, na podstawie zgłoszeń imiennych przed zawodami przez trenera 
klubowego lub kierownika ekipy. 
Uwaga! Zgłoszony skład pozostaje stały przez cały czas trwania zawodów.  

4. Miksty 
skład zespołu klubowego 2 osobowy: 1 zawodnik i 1 zawodniczka z jednego klubu 
pojedynki eliminacyjne strzelane z odległości 70 metrów, w rundzie eliminacyjnej 
uczestniczyć może do 24 mikstów. 
Po rundzie kwalifikacyjnej wyłonionych zostanie do 24 najlepszych mikstów na 
podstawie rankingu wyników par klubowych, maksymalna ilość mikstów z jednego 
klubu – 3. 
Zmianę składu w konkurencji mikst może zgłosić trener/kierownik ekipy najpóźniej na 
30 min przed rozpoczęciem strzelań konkursowych. Zmiana ta nie ma wpływu na 
rozstawienie. 

Uwaga! 
czas strzelania jednej serii 6-cio strzałowej wynosi 180 sekund. 

czas strzelania jednej serii 3 strzałowej wynosi 90 sekund. 
 

6. Klasyfikacja: 
1. Indywidualnie: Indywidualna Olimpijska Runda WA. 
2. Zespołowo: Zespołowa Olimpijska Runda WA. 
3. Miksty: pojedynkowa Runda WA. 
4. Klubów i województw za miejsca zawodników startujących w kategorii łuków olimpijskich 

w konkurencji: Indywidualna Olimpijska Runda WA, Zespołowa Olimpijska Runda WA, 
Olimpijska Runda Mikstów WA według następującej punktacji: 
 

 Indywidualna Olimpijska Runda WA K/M 
Miejsce 1 2 3-3 5 6 7-8 9-10 11-12 13-16 
Punkty 25 21 17 10 5 4 3 2 1 

 Zespołowa Olimpijska Runda WA K/M 
Miejsce 1 2 3-4 5 6 7 8 
Punkty 25 21 17 11 5 4 1 
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W konkurencji zespołowej rundy WA punktuje tylko 3 zawodników z zespołu klubowego.  
W przypadku 4 zawodników zgłoszonych do zespołu, nie będzie punktować zawodnik 

 z najniższym wynikiem w kwalifikacjach.  
 Olimpijska Runda Mikstów WA 

Miejsce 1 2 3-4 5 6 7 8 
Punkty 25 21 17 10 5 4 1 

 
W przypadku gdy ilość startujących zawodników lub zespołów będzie mniejsza od ilości 
przewidzianej w tabeli do tzw. „punktowania” to ostatni zawodnik czy zespół, mikst nie ma 
przyznanych punktów 

Każdy zawodnik może uzyskać punkty trzykrotnie. 
 

7. Tytuły i wyróżnienia: 
1. Konkurencja indywidualna – Indywidualna Olimpijska Runda WA: 
• 1 miejsce:  tytuł Młodzieżowego Mistrza Polski na rok 2026 
• 2 miejsce:  tytuł Młodzieżowego Wicemistrza Polski na rok 2026 
• 3 miejsce:  2 tytuły Młodzieżowego II Wicemistrza Polski na rok 2026 

medale: za miejsca 1 – 3 odpowiednio medal: złoty, srebrny, 2 brązowe 
dyplomy za miejsca 1 – 8 
za miejsca 1 – 8 nagrody rzeczowe lub upominki ufundowane przez sponsorów lub 
bezpośredniego organizatora 

2. Konkurencja zespołowa – Zespołowa Olimpijska Runda WA: 
• 1 miejsce:  tytuł Zespołowego Młodzieżowego Mistrza Polski na rok 2026 
• 2 miejsce:  tytuł Zespołowego Młodzieżowego Wicemistrza Polski na rok 2026 
• 3 miejsce:  2 tytuły Zespołowego Młodzieżowego II Wicemistrza Polski na rok 2026 

medale: za miejsca 1 – 3 odpowiednio medale: złote, srebrne i 2 brązowe dla zawodników 
oraz trenerów zespołów 
puchary: za miejsca 1 -3  
dyplomy za miejsca 1 – 8 

3. Konkurencja mikstów: 
• 1 miejsce:  tytuł Młodzieżowego Mistrza Polski w mikście na rok 2026 
• 2 miejsce:  tytuł Młodzieżowego Wicemistrza Polski w mikście na rok 2026 
• 3 miejsce:  2 tytuły Młodzieżowego II Wicemistrza Polski w mikście na rok 2026 

medale: za miejsca 1 – 3 odpowiednio medale: złote, srebrne i 2 brązowe dla zawodników 
oraz trenerów mikstów 
puchary: za miejsca 1 -3  
dyplomy za miejsca 1 – 8 
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4. Klasyfikacja klubów i województw: 
puchary: za miejsca 1 – 8 dla klubów i województw  
dyplomy za miejsca 1 – 8 dla klubów i województw 

8. Program zawodów: 
• czwartek  13 sierpnia  

nieoficjalny trening 
odprawa kierowników ekip – konferencja techniczna 

• piątek  14 sierpnia 
kwalifikacje WA 720  
uroczystość otwarcia XLI Młodzieżowych Mistrzostwa Polski o Puchar Prezesa PKOL 

• sobota 15 sierpnia 
eliminacje zespołowe do finału – godziny popołudniowe  
eliminacje mikstów do finału – godziny popołudniowe 
dekoracja mikstów i zespołów 

• niedziela  16 sierpnia 
eliminacje indywidualne do 1/2 finału 
finały indywidualne 
uroczystość dekoracji i zakończenia XLI Młodzieżowych Mistrzostwa Polski o Puchar 
Prezesa PKOL 

9. Zasady finansowania: 
• koszty organizacyjne pokrywa organizator bezpośredni, pozostałe koszty związane  

z udziałem w zawodach pokrywają uczestniczące kluby, 
• medale zabezpiecza Polski Związek Łuczniczy, 
• dyplomy zabezpiecza Polski Związek Łuczniczy, 
• opłata startowa – zgodnie z tabelą opłat na rok 2026.  

LXXIV MISTRZOSTWA POLSKI JUNIORÓW 
1. Termin zawodów: 14 – 16 sierpnia 2026  
2. Miejscowość: Żywiec 
3. Organizator: LKS Łucznik Żywiec 
4. Uczestnictwo: 

do udziału w zawodach mogą być zgłoszeni przez kluby sportowe zawodnicy / zawodniczki, 
zawodnicy niestowarzyszeni roczniki 2006 – 2007 – 2008, spełniający łącznie następujące 
wymagania: 
a. zarejestrowani w Powszechnym Elektronicznym Systemie Ewidencji Ludności (PESEL) 

lub posiadać obywatelstwo innego państwa Unii Europejskiej i indywidualny i 
niepowtarzalny identyfikator we właściwym dla danego państwa rejestrze, 

b. posiadający aktualną licencję PZŁucz., 
c. posiadający aktualne orzeczenie lekarskie o zdolności do uprawiania danego sportu, 
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d. zawodnicy zagraniczni muszą spełnić kryteria wymienione powyżej (punkty od „a” do 
„c”) oraz mieć prawo do reprezentowania Polski na zawodach rangi ME oraz MŚ tj.: 

i. musi posiadać ważny paszport państwa, którego reprezentację narodową 
reprezentuje, a także musi spełniać wymóg, że w roku poprzedzającym (2025) nie 
występował w reprezentacji narodowej żadnego innego stowarzyszenia 
członkowskiego World Archery.  

ii. jeżeli zawodnik zamierza startować w barwach reprezentacji narodowej innej niż 
reprezentacja państwa, którego paszport posiada, zawodnik musi zamieszkiwać na 
terytorium nowego państwa przez okres co najmniej jednego roku kalendarzowego 
poprzedzającego rok, w którym odbywają się zawody SSM oraz uzyskać pisemną 
zgodę stowarzyszenia członkowskiego – o ile takie istnieje – państwa, którego 
paszport zawodnik posiada, a także musi spełniać wymóg, że w roku poprzedzającym 
(2025) nie występował w reprezentacji narodowej żadnego innego stowarzyszenia 
członkowskiego i wyraził zgodę na reprezentowanie Polski na zawodach 
międzynarodowych.  

5. Konkurencje: 
1. kwalifikacje: runda WA 720  

mężczyźni:  2 x 70 metrów  
kobiety:  2 x 70 metrów  

2. Indywidualna Olimpijska Runda WA 
runda eliminacyjna: 
pojedynki eliminacyjne strzelane z odległości 70 metrów, w rundzie eliminacyjnej 
uczestniczyć może do 104 zawodników 

3. Zespołowa Runda WA 
skład zespołu klubowego 3 – 4 osobowy 
runda eliminacyjna: 
pojedynki eliminacyjne strzelane z odległości 70 metrów, w rundzie eliminacyjnej 
uczestniczyć może do 24 zespołów 
Po rundzie kwalifikacyjnej wyłonionych zostanie do 24 najlepszych zespołów według 
sumy punktów, na podstawie zgłoszeń imiennych przed zawodami przez trenera 
klubowego lub kierownika ekipy. 
Uwaga! Zgłoszony skład pozostaje stały przez cały czas trwania zawodów.  

4. Miksty 
skład zespołu klubowego 2 osobowy: 1 zawodnik i 1 zawodniczka z jednego klubu 
pojedynki eliminacyjne strzelane z odległości 70 metrów, w rundzie eliminacyjnej 
uczestniczyć może do 24 mikstów. 
Po rundzie kwalifikacyjnej wyłonionych zostanie do 24 najlepszych mikstów na 
podstawie rankingu wyników par klubowych, maksymalna ilość mikstów z jednego 
klubu – 3. 
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Zmianę składu w konkurencji mikst może zgłosić trener/kierownik ekipy najpóźniej na 
30 min przed rozpoczęciem strzelań konkursowych. Zmiana ta nie ma wpływu na 
rozstawienie. 

5. Strzelania specjalne do Sylwetki „Słonecznika”  
Uwaga! 

czas strzelania jednej serii 6-cio strzałowej wynosi 180 sekund. 
czas strzelania jednej serii 3 strzałowej wynosi 90 sekund. 

6. Klasyfikacja: 
1. Indywidualnie: Indywidualna Olimpijska Runda WA. 
2. Zespołowo: Zespołowa Olimpijska Runda WA. 
3. Miksty: pojedynkowa Runda WA. 
4. Klubów i województw za miejsca zawodników startujących w kategorii łuków olimpijskich 

w konkurencji: Indywidualna Olimpijska Runda WA, Zespołowa Olimpijska Runda WA, 
Olimpijska Runda Mikstów WA według następującej punktacji: 

 Indywidualna Olimpijska Runda WA K/M 
Miejsce 1 2 3-4 5 6 7 8 9-12 13-15 
Punkty 15 12 10 8 7 6 5 4 2 

 Zespołowa Olimpijska Runda WA K/M 
Miejsce 1 2 3-4 5 6-7 8 9-10 
Punkty 33 27 22 10 8 4 3 

W konkurencji zespołowej rundy WA punktuje tylko 3 zawodników z zespołu klubowego.  
W przypadku 4 zawodników zgłoszonych do zespołu, nie będzie punktować zawodnik  

z najniższym wynikiem w kwalifikacjach.  
 Olimpijska Runda Mikstów WA 

Miejsce 1 2 3-4 5 6-7 7-10 11-12 
Punkty 24 19 16 8 7 3 1 

 
W przypadku gdy ilość startujących zawodników lub zespołów będzie mniejsza od ilości 
przewidzianej w tabeli do tzw. „punktowania” to ostatni zawodnik czy zespół, mikst nie ma 
przyznanych punktów 

Każdy zawodnik może uzyskać punkty trzykrotnie. 
7. Tytuły i wyróżnienia: 

1. Konkurencja indywidualna – Indywidualna Olimpijska Runda WA: 
• 1 miejsce:  tytuł Mistrza Polski Juniorów na rok 2026 
• 2 miejsce:  tytuł Wicemistrza Juniorów Polski na rok 2026 
• 3 miejsce:  2 tytuły II Wicemistrza Juniorów Polski na rok 2026 

medale: za miejsca 1 – 3 odpowiednio medal: złoty, srebrny, 2 brązowe 
dyplomy za miejsca 1 – 8 
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za miejsca 1 – 8 nagrody rzeczowe lub upominki ufundowane przez sponsorów lub 
bezpośredniego organizatora 
 

2. Konkurencja zespołowa – Zespołowa Olimpijska Runda WA: 
• 1 miejsce:  tytuł Zespołowego Mistrza Polski Juniorów na rok 2026 
• 2 miejsce:  tytuł Zespołowego Wicemistrza Polski Juniorów na rok 2026 
• 3 miejsce:  2 tytuły Zespołowego II Wicemistrza Polski Juniorów na rok 2026 

medale: za miejsca 1 – 3 odpowiednio medale: złote, srebrne i 2 zestawy brązowych dla 
zawodników oraz trenerów zespołów 
puchary: za miejsca 1 -3  
dyplomy za miejsca 1 – 8 
 

3. Konkurencja mikstów: 
• 1 miejsce:  tytuł Mistrza Polski Juniorów w mikście na rok 2026 
• 2 miejsce:  tytuł Wicemistrza Polski Juniorów w mikście na rok 2026 
• 3 miejsce:  2 tytuły II Wicemistrza Polski Juniorów w mikście na rok 2026 

medale: za miejsca 1 – 3 odpowiednio medale: złote, srebrne i 2 zestawy brązowych dla 
zawodników oraz trenerów mikstów 
puchary: za miejsca 1 -3  
dyplomy za miejsca 1 – 8 

4. Strzelania specjalne na odległości 15 metrów do sylwetki „Słonecznika” dla Mistrzów 
i trzech Wicemistrzów Mistrzów Polski 

dyplomy za miejsca 1 – 8 
5. Klasyfikacja klubów i województw: 

puchary: za miejsca 1 – 8 dla klubów i województw 
dyplomy za miejsca 1 – 8 dla klubów i województw 
8. Program zawodów: 
• czwartek  7 sierpnia 

nieoficjalny trening 
odprawa kierowników ekip – konferencja techniczna 

• piątek  8 sierpnia 
uroczystość otwarcia LXXIV Mistrzostwa Polski Juniorów   
kwalifikacje WA 720 – godziny dopołudniowe 

• sobota  9 sierpnia 
eliminacje zespołowe do finału – godziny dopołudniowe  
eliminacje mikstów do finału – godziny dopołudniowe 
dekoracja mikstów i zespołów 
 



 
  
Załącznik nr 1 do Uchwały Zarządu nr 24/11/2026 z dnia 26 listopada 2025 r 
Załącznik nr 1 do Uchwały Zarządu nr 6/02/2026 z dnia 20 lutego 2026 r 

-2026- 

-POLSKI ZWIĄZEK ŁUCZNICZY 1927 - 2026- 29 

• niedziela  10 sierpnia 
eliminacje indywidualne do 1/2 finału 
finały indywidualne 
uroczystość dekoracji i zakończenia LXXIV Mistrzostwa Polski Juniorów 

9. Zasady finansowania: 
• koszty organizacyjne pokrywa organizator bezpośredni, pozostałe koszty związane  

z udziałem w zawodach pokrywają uczestniczące kluby, 
• medale zabezpiecza Polski Związek Łuczniczy, 
• dyplomy zabezpiecza Polski Związek Łuczniczy, 
• opłata startowa – zgodnie z tabelą opłat na rok 2026.  

XXXII OGÓLNOPOLSKA OLIMPIADA MŁODZIEŻY  
MISTRZOSTWA POLSKI JUNIORÓW MŁODSZYCH 

1. Termin zawodów: 06-09.08.2026 r.  
2. Miejscowość: Zamość 
3. Organizator zawodów: Lubelska Unia Sportu, Polski Związek Łuczniczy 
4. Uczestnictwo: 
1. do udziału w zawodach mogą być zgłoszeni zawodnicy/zawodniczki przez Wojewódzkie 
Interdyscyplinarne Stowarzyszenie Sportowe w terminie określonym w komunikacie 
organizacyjnym zawodów OOM i na drukach opracowanych przez organizatora OOM na 
podstawie rankingu wyników opublikowanego na stronie internetowej PZŁucz, zawodnicy / 
zawodniczki oraz zawodnicy niestowarzyszeni roczniki 2009 – 2010 – 2011, spełniający łącznie 
następujące wymagania: 

a. zarejestrowani w Powszechnym Elektronicznym Systemie Ewidencji Ludności (PESEL) 
lub posiadać obywatelstwo innego państwa Unii Europejskiej i indywidualny i 
niepowtarzalny identyfikator we właściwym dla danego państwa rejestrze, 

b. posiadający aktualną licencję PZŁucz., 
c. posiadający aktualne orzeczenie lekarskie o zdolności do uprawiania danego sportu, 
d. zawodnicy zagraniczni muszą spełnić kryteria wymienione powyżej (punkty od „a” do 

„c”) oraz mieć prawo do reprezentowania Polski na zawodach rangi ME oraz MŚ tj.: 
i. musi posiadać ważny paszport państwa, którego reprezentację narodową 

reprezentuje, a także musi spełniać wymóg, że w roku poprzedzającym (2025) nie 
występował w reprezentacji narodowej żadnego innego stowarzyszenia 
członkowskiego World Archery.  

ii. jeżeli zawodnik zamierza startować w barwach reprezentacji narodowej innej niż 
reprezentacja państwa, którego paszport posiada, zawodnik musi zamieszkiwać na 
terytorium nowego państwa przez okres co najmniej jednego roku kalendarzowego 
poprzedzającego rok, w którym odbywają się zawody SSM oraz uzyskać pisemną 
zgodę stowarzyszenia członkowskiego – o ile takie istnieje – państwa, którego 
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paszport zawodnik posiada, a także musi spełniać wymóg, że w roku 
poprzedzającym (2025) nie występował w reprezentacji narodowej żadnego innego 
stowarzyszenia członkowskiego i wyraził zgodę na reprezentowanie Polski na 
zawodach międzynarodowych.  

2. W Ogólnopolskiej Olimpiadzie Młodzieży i Mistrzostwach Polski Juniorów młodszych 
wystartuje na koszt Komitetu Organizacyjnego: 64 juniorek młodszych i 64 juniorów 
młodszych, którzy zostaną uprzednio zakwalifikowani do udziału zawodach na 
podstawie rankingu ustalonego według wyników uzyskanych w konkurencji 2 x 60 
metrów w kategorii łuków olimpijskich w zawodach ujętych w kalendarzu imprez 
centralnych PZŁucz. na rok 2026: 

LP RUNDA TERMIN MIEJSCE 

1 I Runda Pucharu Polski 16-17.05.2026 Dobrcz 

2 II Runda Pucharu Polski 13-14.06.2026 Prudnik 

3 III Runda Pucharu Polski 04-05.07.2026 Kielce 

 
W Ogólnopolskiej Olimpiadzie Młodzieży i Mistrzostwach Polski Juniorów młodszych  

nie ma możliwości udziału zawodników poza zakwalifikowaną „64-ką” na koszt 
klubów/stowarzyszeń. 

Ostateczna lista uprawnionych do startu w zawodach finałowych OOM zostanie 
opublikowana na stronie PZŁucz do dnia 10 lipca 2026 r. 

 
3. Konkurencje: 

a. kwalifikacje: runda WA 720  
mężczyźni:  2 x 60 metrów  
kobiety:  2 x 60 metrów  

b. Indywidualna Olimpijska Runda WA 
runda eliminacyjna: 
W rundzie eliminacyjnej uczestniczą wszyscy zawodnicy uczestniczący w rundzie 
kwalifikacyjnej od 1/32 finału zawodniczek i zawodników. Pojedynki eliminacyjne - 
strzelanie z odległości 60 metrów. 

c. Zespołowa Runda WA 
skład zespołu klubowego / wojewódzkiego  3 – 4 osobowy 
runda eliminacyjna: 
pojedynki eliminacyjne strzelane z odległości 60 metrów, w rundzie eliminacyjnej 
uczestniczyć może do 24 zespołów 
Po rundzie kwalifikacyjnej wyłonionych zostanie do 24 najlepszych zespołów według 
sumy punktów, na podstawie zgłoszeń imiennych przed zawodami przez trenera 
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klubowego lub kierownika ekipy, a w przypadku zespołów wojewódzkich przez 
upoważnione osoby zgodnie z KRS w poszczególnych OZŁucz., trenera koordynatora 
kadr wojewódzkiej. Zgłoszenia składów osobowych na 60 minut przed rozpoczęciem 
kwalifikacji. 
Do utworzenia zespołu wojewódzkiego wymagany jest udział zawodników  
z minimum dwóch różnych klubów z terenu jednego województwa.  
Zgłoszony skład pozostaje stały przez cały czas trwania zawodów.  

d. Miksty 
skład zespołu klubowego 2 osobowy: 1 zawodnik i 1 zawodniczka z jednego klubu / 
województwa pojedynki eliminacyjne strzelane z odległości 60 metrów, w rundzie 
eliminacyjnej uczestniczyć może do 24 mikstów. 
Po rundzie kwalifikacyjnej wyłonionych zostanie do 24 najlepszych mikstów na 
podstawie rankingu wyników par klubowych, maksymalna ilość do 3-ch mikstów  
z jednego klubu oraz do 3-ch mikstów z jednego województwa. 
Do utworzenia miksta wojewódzkiego wymagany jest udział zawodników  
z dwóch różnych klubów z terenu jednego województwa. 
Zmianę składu w konkurencji mikst może zgłosić trener/kierownik ekipy najpóźniej na 
30 min przed rozpoczęciem strzelań konkursowych. W przypadku zmiany składów 
miksta wojewódzkiego należy zachować warunek o udziale zawodników z dwóch 
różnych klubów z terenu jednego województwa. Zmiana ta nie ma wpływu na 
rozstawienie. 

5. Strzelania specjalne do Sylwetki „Koniczyny”  

Uwaga! 
czas strzelania jednej serii 6-cio strzałowej wynosi 180 sekund. 

czas strzelania jednej serii 3 strzałowej wynosi 90 sekund. 
4. Klasyfikacja: 

a. Indywidualnie: Indywidualna Olimpijska Runda WA. 
b. Zespołowo: Zespołowa Olimpijska Runda WA. 
c. Miksty: pojedynkowa Runda WA. 
d. Klubów i województw za miejsca zawodników startujących w kategorii łuków 

olimpijskich w konkurencji: Indywidualna Olimpijska Runda WA, Zespołowa 
Olimpijska Runda WA, Olimpijska Runda Mikstów WA według następującej 
punktacji: 

 Indywidualna Olimpijska Runda WA K/M 
Miejsce 1 2 3-4 5-6 7-10 11-16 17-24 25-32 33-64 
Punkty 12 10 8 6 5 4 3 2 1 

 Zespołowa Olimpijska Runda WA K/M 
Miejsce 1 2 3-4 5 6-7 8 9-10 
Punkty 27 22 18 10 8 7 6 
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W konkurencji zespołowej rundy WA punktuje tylko 3 zawodników z zespołu klubowego / 
wojewódzkiego. W przypadku 4 zawodników zgłoszonych do zespołu, nie będzie punktować 

zawodnik z najniższym wynikiem w kwalifikacjach.  
 Olimpijska Runda Mikstów WA 

Miejsce 1 2 3-4 5 6-8 9 10-13 
Punkty 19 16 12 8 6 4 2 

 
W przypadku gdy ilość startujących zawodników lub zespołów będzie mniejsza od ilości 

przewidzianej w tabeli do tzw. „punktowania” to ostatni zawodnik czy zespół, mikst nie ma 
przyznanych punktów 

 
Każdy zawodnik może uzyskać punkty dwukrotnie. 

5. Tytuły i wyróżnienia: 
a. Konkurencja indywidualna – Indywidualna Olimpijska Runda WA: 

• 1 miejsce:  tytuł Mistrz Ogólnopolskiej Olimpiady Młodzieży na rok 2026 
• 2 miejsce:  tytuł Wicemistrza Ogólnopolskiej Olimpiady Młodzieży na rok 2026 
• 3 miejsce:  2 tytuły II Wicemistrza Ogólnopolskiej Olimpiady Młodzieży na rok 2026 

medale: za miejsca 1 – 3 odpowiednio medal: złoty, srebrny, 2 brązowe 
dyplomy za miejsca 1 – 8 
za miejsca 1 – 8 nagrody rzeczowe lub upominki ufundowane przez sponsorów lub 
bezpośredniego organizatora 

b. Konkurencja zespołowa – Zespołowa Olimpijska Runda WA: 
• 1 miejsce:  tytuł Zespołowego Mistrza Ogólnopolskiej Olimpiady Młodzieży na rok 

2026 
• 2 miejsce:  tytuł Zespołowego Wicemistrza Ogólnopolskiej Olimpiady Młodzieży na 

rok 2026 
• 3 miejsce:  2 tytuły Zespołowego II Wicemistrza Ogólnopolskiej Olimpiady 

Młodzieży na rok 2026 

medale: za miejsca 1 – 3 odpowiednio medale: złote, srebrne i 2 zestawy brązowych dla 
zawodników oraz trenerów zespołów 
puchary: za miejsca 1 -3  
dyplomy za miejsca 1 – 8 

c. Konkurencja mikstów: 
• 1 miejsce:  tytuł Mistrza Ogólnopolskiej Olimpiady Młodzieży w mikście na rok 2026 
• 2 miejsce:  tytuł Wicemistrza Ogólnopolskiej Olimpiady Młodzieży w mikście na rok 

2026 
• 3 miejsce:  2 tytuły II Wicemistrza Ogólnopolskiej Olimpiady Młodzieży w mikście 

na rok 2026 
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medale: za miejsca 1 – 3 odpowiednio medale: złote, srebrne i 2 zestawy brązowych dla 
zawodników oraz trenerów mikstów 
puchary: za miejsca 1 -3  
dyplomy za miejsca 1 – 8 

d. Strzelania specjalne na odległości 15 metrów do sylwetki „Słonecznika” dla 
Mistrzów i trzech Wicemistrzów Mistrzów Polski 

dyplomy za miejsca 1 – 8 
e. Klasyfikacja klubów i województw: 

puchary: za miejsca 1 – 8 dla klubów i województw 
dyplomy za miejsca 1 – 8 dla klubów i województw 

6. za miejsca 1 – 3 w strzelaniu w konkurencji WA 720 juniorów młodszych i juniorek 
młodszych zawodnicy otrzymują: 

• 1 miejsce:  tytuł Mistrz Polski Juniorów młodszych na rok 2026 
• 2 miejsce:  tytuł Wicemistrza Polski Juniorów młodszych na rok 2026 
• 3 miejsce:  2 tytuły II Wicemistrza Polski Juniorów młodszych na rok 2026 

medale: za miejsca 1 – 3 odpowiednio medal: złoty, srebrny, 2 brązowe 
dyplomy za miejsca 1 – 8 

6. Program zawodów: 
• czwartek  30 lipca 

nieoficjalny trening,  
odprawa kierowników ekip – konferencja techniczna 
uroczystość otwarcia XXXII Ogólnopolskiej Olimpiady Młodzieży w łucznictwie / Mistrzostw 
Polski Juniorów młodszych 

• piątek  31 lipca 
kwalifikacje juniorzy młodsi WA 720 
kwalifikacje juniorki młodsze WA 720 

• sobota  1 sierpnia 
eliminacje zespołowe do finału 
eliminacje mikstów do finału 

• niedziela  2 sierpnia 
eliminacje indywidualne do 1/2 finału 
finały indywidualne 
uroczystość dekoracji i zakończenia Ogólnopolskiej Olimpiady Młodzieży w łucznictwie / 
Mistrzostw Polski Juniorów młodszych 
 

7. Zasady finansowania: 
• koszty organizacyjne i koszty udziału zakwalifikowanych zawodników i trenerów pokrywa 

bezpośredni organizator,  
• medale zabezpiecza bezpośredni organizator 
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• dyplomy zabezpiecza bezpośredni organizator  
• opłata startowa – brak opłaty startowej  

XVIII MISTRZOSTWA POLSKI MŁODZIKÓW  
1. Termin zawodów: 29 – 30 sierpnia 2026  
2. Miejscowość: Zgierz 
3. Organizator: KS Boruta Zgierz 
4. Uczestnictwo:  

do udziału w zawodach mogą być zgłoszeni przez kluby sportowe zawodnicy / zawodniczki 
oraz zawodnicy niestowarzyszeni roczniki 2012 – 2013 – 2014. Zawodnicy  
z aktualną licencją PZŁucz. Zawodnicy muszą posiadać dokument tożsamości (dowód 
osobisty, paszport lub legitymacja szkolna), nr PESEL i aktualne badania lekarskie  
z orzeczeniem do uprawiania sportu.  

5. Konkurencje: 
1. Indywidualna: konkurencja Ł-B 

mężczyźni:  40 metrów + 20 metrów  
kobiety:  40 metrów + 20 metrów 
40 strzał - 12 serii po 3 strzały z każdej odległości 
tarcze: 
40 metrów – tarcze o średnicy 122 cm,  
20 metrów – tarcze o średnicy 80 cm. 

2. Zespołowa 
Skład zespołu klubowego 3/4 osobowy z jednego klubu. Na wynik drużyna składać się 
będzie suma wyników w konkurencji Ł-B 3 zawodników według rankingu: sumy 
punktów uzyskanych przez zawodników zgłoszonych do zawodów. 
W przypadku strzelania takiego samego wyniku w  serii zarządza się baraż po 3 strzały 
każdego zespołu.  

3. Miksty 
skład zespołu klubowego 2 osobowy: 1 zawodnik i 1 zawodniczka z jednego klubu  
Na wynik drużyna składać się będzie suma wyników w konkurencji Ł-B zawodniczki  
i zawodnika mikstów według rankingu: mikstów na podstawie rankingu wyników par 
klubowych, maksymalna ilość mikstów z jednego klubu – 3. 
W przypadku strzelania takiego samego wyniku w  serii zarządza się baraż po 3 strzały 
każdego zespołu.  

Uwaga! 
czas strzelania jednej serii 3 strzałowej wynosi 90 sekund. 

6. Program zawodów: 
• sobota  29 sierpnia 
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12:00 – 14:30  
kwalifikacje chłopcy   
2x40 metrów 
15:00 – 17:30  
kwalifikacje dziewczęta   
2x40 metrów 

• niedziela  30 sierpnia 
09:00 – 10:30  
kwalifikacje chłopcy   
1x20 metrów 
11:00 – 12:30  
kwalifikacje dziewczęta   
1x20 metrów 
13:30  
zakończenie  

7. Zasady finansowania: 
• koszty organizacyjne pokrywa organizator bezpośredni, pozostałe koszty związane  

z udziałem w zawodach pokrywają uczestniczące kluby, 
• medale zabezpiecza Polski Związek Łuczniczy, 
• dyplomy zabezpiecza Polski Związek Łuczniczy, 
• opłata startowa – zgodnie z tabelą opłat na rok 2026.  

MIĘDZYWOJEWÓDZKIE MISTRZOSTWA MŁODZIKÓW 
1. Termin zawodów: zawody muszą odbyć się w terminie do dnia 30 września 2026 roku 
2. Miejscowość: strefy 

strefa A – kujawsko-pomorskie, pomorskie, zachodniopomorskie  
strefa B – lubelskie, mazowiecki, warmińsko-mazurskie, podlaskie 
strefa C – dolnośląskie, lubuskie, wielkopolskie 
strefa D – łódzkie, świętokrzyskie 
strefa E – śląskie, opolskie 
strefa F – podkarpackie, małopolskie 
W roku 2026 MMM organizują n/w województwa: 
strefa A – kujawsko-pomorskie 
strefa B – podlaskie 
strefa C – dolnośląskie 
strefa D – świętokrzyskie 
strefa E – śląskie 
strefa F – podkarpackie 
zawody przeprowadza się w ciągu 1 dnia w konkurencji Ł-B - tj. 40 metrów + 20 metrów 
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3. Organizator: Polski Związek Łuczniczy, Okręgowe Związki Łucznicze, bezpośredni 
organizatorzy 
Warunkiem uznania zawodów za Międzywojewódzkie Mistrzostwa Młodzików  
i klasyfikacji klubów oraz województw według punktacji współzawodnictwa sportowego 
dzieci i młodzieży jest udział w danych zawodach minimum trzech klubów łącznie z co 
najmniej dwóch województw.  

4. Uczestnictwo: 
do udziału w zawodach mogą być zgłoszeni przez kluby sportowe zawodnicy / zawodniczki, 
zawodnicy niestowarzyszeni roczniki 2012 – 2013 – 2014. Zawodnicy  
z aktualną licencją PZŁucz, spełniający łącznie następujące wymagania: 

5. zarejestrowani w Powszechnym Elektronicznym Systemie Ewidencji Ludności (PESEL) lub 
posiadać obywatelstwo innego państwa Unii Europejskiej i indywidualny i niepowtarzalny 
identyfikator we właściwym dla danego państwa rejestrze, 

6. posiadający aktualną licencję PZŁucz., 
7. posiadający aktualne orzeczenie lekarskie o zdolności do uprawiania danego sportu, 
8. zawodnicy zagraniczni muszą spełnić kryteria wymienione powyżej (punkty od „a” do 

„c”) oraz mieć prawo do reprezentowania Polski na zawodach rangi ME oraz MŚ tj.: 
i. musi posiadać ważny paszport państwa, którego reprezentację narodową reprezentuje, 

a także musi spełniać wymóg, że w roku poprzedzającym (2025) nie występował w 
reprezentacji narodowej żadnego innego stowarzyszenia członkowskiego World 
Archery.  

ii. jeżeli zawodnik zamierza startować w barwach reprezentacji narodowej innej niż 
reprezentacja państwa, którego paszport posiada, zawodnik musi zamieszkiwać na 
terytorium nowego państwa przez okres co najmniej jednego roku kalendarzowego 
poprzedzającego rok, w którym odbywają się zawody SSM oraz uzyskać pisemną zgodę 
stowarzyszenia członkowskiego – o ile takie istnieje – państwa, którego paszport 
zawodnik posiada, a także musi spełniać wymóg, że w roku poprzedzającym (2025) nie 
występował w reprezentacji narodowej żadnego innego stowarzyszenia 
członkowskiego i wyraził zgodę na reprezentowanie Polski na zawodach 
międzynarodowych.  

9. Konkurencje: 
1. Indywidualna: konkurencja Ł-B 

mężczyźni:  40 metrów + 20 metrów  
kobiety:  40 metrów + 20 metrów 
12 serii po 3 strzały z każdej odległości,  
40 metrów – tarcze o średnicy 122 cm 
20 metrów – tarcze o średnicy 80 cm 

2. Zespołowa 
Na wynik drużyny składać się będzie suma wyników w konkurencji Ł-B 3 zawodników  
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zgłoszonych przed rozpoczęciem zawodów. 
3. Miksty 

skład zespołu klubowego 2 osobowy: 1 zawodnik i 1 zawodniczka z jednego klubu  
Na wynik drużyna składać się będzie suma wyników w konkurencji Ł-B zawodniczki  
i zawodnika mikstów według rankingu: sumy punktów uzyskanych przez zgłoszonych 
do zawodów. 

10. Klasyfikacja: 
1. Indywidualna: konkurencja Ł-B 
2. Zespołowo –  3 zawodników:  Ł-B 
Na wynik drużyny składać się będzie suma punktów uzyskanych w konkurencji Ł-B  przez 
trzech zawodników zgłoszonych uprzednio do zespołu klubowego. Każdy klub może zgłosić 
do zawodów dowolną ilość zespołów 

w konkurencji zespołowej mogą uczestniczyć tylko zespoły klubowe 
3. Mikstów – 1 zawodniczka + 1 zawodnik – Ł-B – 40 + 20 metrów. 
Na wynik mikstu składać się będzie suma punktów uzyskanych w konkurencji Ł-B  przez 
dwóch zawodników (1K+1M) zgłoszonych uprzednio do mikstu klubowego. Każdy klub 
może zgłosić do zawodów dowolną ilość mikstów. 

w konkurencji mikstów mogą uczestniczyć tylko miksty klubowe 
 

Konkurencja Ł-B 
Lok. 1 2 3-4 5-9 10-20  
PKT 5 4 3 2 1 

 
Konkurencja zespołowa 

Lok. 1 2 3-4 5-6  
PKT 5 4 3 2 

 
Konkurencja mikstów 

Lok. 1 2 3-4 5-8  
PKT 5 4 3 2 

 
Każdy zawodnik może uzyskać punkty tylko dwukrotnie. 

 
11. Tytuły i wyróżnienia: 

1. Konkurencja indywidualna: 
• 1 miejsce:  tytuł Międzywojewódzki Mistrz Młodzików na rok 2026 
• 2 miejsce:  tytuł Międzywojewódzki Wicemistrz Młodzików na rok 2026 
• 3 miejsce:  tytuł Międzywojewódzki II Wicemistrz Młodzików na rok 2026 
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medale: za miejsca 1 – 3 odpowiednio medal: złoty, srebrny, brązowy 
dyplomy za miejsca 1 – 8 
za miejsca 1 – 8 nagrody rzeczowe lub upominki ufundowane przez sponsorów lub 
bezpośredniego organizatora wg. możliwości organizatora  
2. Konkurencja zespołowa: 

• 1 miejsce:  tytuł Zespołowego Międzywojewódzkiego Mistrz Młodzików na rok 2026 
• 2 miejsce:  tytuł Zespołowego Międzywojewódzkiego Wicemistrza Młodzików na rok 2026 
• 3 miejsce:  tytuł Zespołowego II Międzywojewódzkiego Wicemistrza Młodzików na rok 

2026 

medale: za miejsca 1 – 3 odpowiednio medal: złoty, srebrny, brązowy 
dyplomy za miejsca 1 – 8 
3. Konkurencja mikstów: 

• 1 miejsce:  tytuł Międzywojewódzkiego Mistrz Młodzików w mikście rok 2026 
• 2 miejsce:  tytuł Zespołowego Międzywojewódzkiego Wicemistrza Młodzików w mikście 

na rok 2026 
• 3 miejsce:  tytuł Zespołowego II Międzywojewódzkiego Wicemistrza Młodzików  

i w mikście na rok 2026 

medale: za miejsca 1 – 3 odpowiednio medal: złoty, srebrny, brązowy 
dyplomy za miejsca 1 – 8 

 
4. Konkurencja mikstów: 
• puchary: za miejsca 1 – 8 dla klubów i województw 
• dyplomy za miejsca 1 – 8 dla klubów i województw 

 
12. Pozostałe informacje: 

1. Międzywojewódzkie Mistrzostwa Młodzików muszą być sędziowane przez Sędziego 
Głównego wyznaczonego przez Polski Związek Łuczniczy. 

2. Bezpośredni organizator zawodów wysyła oryginał protokołu z zawodów,  
z numerami licencji wszystkich uczestniczących zawodników i klubów do PZŁucz 
w terminie 48 godzin od dnia zakończenia zawodów (patrz ogólne zasady rozgrywania 
zawodów). Obowiązkowo skan protokołu w wersji elektronicznej  
w formacie pdf na adres archery@archery.pl  oraz wykaz uczestników w pliku excel 
zawierający ich numery PESEL konieczny do wprowadzenia wyników 
w elektronicznym systemie współzawodnictwa sportowego. 

3. Zgłoszeń należy dokonać pisemnie przez poszczególne kluby sportowe w terminie do 
3 dni przed datą rozpoczęcia zawodów do bezpośredniego organizatora zawodów.  
W zgłoszeniu należy podać imię i nazwisko zawodnika, datę urodzenia, pesel, numer 
licencji wydanej przez właściwy OZŁucz 

mailto:archery@archery.pl
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4. Zasady finansowania: 
• koszty organizacyjne pokrywa organizator bezpośredni, pozostałe koszty związane 

z udziałem w zawodach pokrywają uczestniczące kluby. 

Zasady organizacyjne związane z systemem współzawodnictwa młodzieżowego 
Ministerstwa Sportu w kategorii młodzików: 
• w zawodach uczestniczą kluby posiadające licencję wydaną przez PZŁucz, OZŁucz. 
• zawodnicy muszą posiadać licencję wydaną przez właściwy OZŁucz. 
• uwagi dotyczące wprowadzonych danych, w szczególności nazw klubów i przyznanych 

punktów powinny wpływać na bieżąco do Zespół Sportu Młodzieżowego Instytutu Sportu; 
01-982 Warszawa, a najpóźniej w terminie do dnia 31 października danego roku. 

MISTRZOSTWA POLSKI STUDENTÓW 
1. Termin zawodów: 30 maja 2026   
2. Miejscowość: Bytom 
3. Organizator: MLKS Czarna Strzała Bytom 
4. Uczestnictwo: 

do udziału w zawodach mogą być zgłoszeni przez kluby sportowe / uczelnie zawodnicy / 
oraz zawodniczki / zawodnicy niestowarzyszeni ze statusem studenta na dzień 
rozgrywania zawodów tj. Mistrzostw Polski Studentów, w rocznikach  2001 – 2002 – 2003 
– 2004 – 2005 – 2006 - 2007, zawodnicy z aktualną licencją PZŁucz.  
Uwaga! Przy zgłoszeniach wymagane będzie podanie nazwy uczelni, numeru legitymacji. 

5. Konkurencje: 
1. kwalifikacje: runda WA 720  

- łuki klasyczne: 
mężczyźni:  2 x 70 metrów  
kobiety:  2 x 70 metrów  
- łuki bloczkowe: 
mężczyźni:  2 x 50 metrów  
kobiety:  2 x 50 metrów  

2. Indywidualna Olimpijska Runda WA 
runda eliminacyjna: 
- łuki klasyczne: 
pojedynki eliminacyjne strzelane z odległości 70 metrów, w rundzie eliminacyjnej 
uczestniczyć może do 104 zawodników 
- łuki bloczkowe: 
pojedynki eliminacyjne strzelane z odległości 50 metrów, w rundzie eliminacyjnej 
uczestniczyć może do 104 zawodników 

3. Zespołowa Runda WA 
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- łuki klasyczne: 
skład zespołu 3 / 4 osobowy z jednej uczelni  
runda eliminacyjna: 
pojedynki eliminacyjne strzelane z odległości 70 metrów, w rundzie eliminacyjnej 
uczestniczyć może do 24 zespołów 
Po rundzie kwalifikacyjnej wyłonionych zostanie do 24 najlepszych zespołów według 
rankingu sumy punktów, na podstawie rankingu zawodników z jednej uczelni 
Uwaga! Zgłoszony skład pozostaje stały przez cały czas trwania zawodów.  

4. Miksty 
skład zespołu klubowego 2 osobowy: 1 zawodnik i 1 zawodniczka z jednej uczelni 
pojedynki eliminacyjne strzelane z odległości 70 metrów, w rundzie eliminacyjnej 
uczestniczyć może do 24 mikstów. 
Po rundzie kwalifikacyjnej wyłonionych zostanie do 24 najlepszych mikstów 
na podstawie rankingu wyników par uczelnianych. 
Zmianę składu w konkurencji mikst może zgłosić trener/kierownik ekipy najpóźniej 
na 30 min przed rozpoczęciem strzelań konkursowych. Zmiana ta nie ma wpływu 
na rozstawienie. 

Uwaga! 
czas strzelania jednej serii 6-cio strzałowej wynosi 180 sekund. 

czas strzelania jednej serii 3 strzałowej wynosi 90 sekund. 
6. Klasyfikacja: 

1. Indywidualnie: Indywidualna Olimpijska Runda WA oddzielnie dla łuków klasycznych i 
bloczkowych  

2. Zespołowo: Zespołowa Olimpijska Runda WA oddzielnie dla łuków klasycznych i 
bloczkowych  

3. Miksty: pojedynkowa Runda WA oddzielnie dla łuków klasycznych i bloczkowych. 
7. Tytuły i wyróżnienia: 

- łuki klasyczne: 
1. Konkurencja indywidualna – Indywidualna Olimpijska Runda WA: 
• 1 miejsce:  tytuł Mistrza Polski Studentów na rok 2026 
• 2 miejsce:  tytuł Wicemistrza Polski Studentów na rok 2026 
• 3 miejsce:  2 tytuły II Wicemistrza Polski Studentów na rok 2026 

- łuki bloczkowe: 
2. Konkurencja indywidualna – Indywidualna Olimpijska Runda WA: 
• 1 miejsce:  tytuł Mistrza Polski Studentów na rok 2026 
• 2 miejsce:  tytuł Wicemistrza Polski Studentów na rok 2026 
• 3 miejsce:  2 tytuły II Wicemistrza Polski Studentów na rok 2026 

medale: za miejsca 1 – 3 odpowiednio medal: złoty, srebrny, 2 brązowe 
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dyplomy za miejsca 1 – 8 
za miejsca 1 – 8 nagrody rzeczowe lub upominki ufundowane przez sponsorów lub 
bezpośredniego organizatora 

3. Konkurencja zespołowa – Zespołowa Olimpijska Runda WA: 

- łuki klasyczne: 
• 1 miejsce:  tytuł Zespołowego Mistrza Polski Studentów na rok 2026 
• 2 miejsce:  tytuł Zespołowego Wicemistrza Polski Studentów na rok 2026 
• 3 miejsce:  2 tytuły Zespołowego II Wicemistrza Polski Studentów na rok 2026 

- łuki bloczkowe: 
• 1 miejsce:  tytuł Zespołowego Mistrza Polski Studentów na rok 2026 
• 2 miejsce:  tytuł Zespołowego Wicemistrza Polski Studentów na rok 2026 
• 3 miejsce:  2 tytuły Zespołowego II Wicemistrza Polski Studentów na rok 2026 

medale: za miejsca 1 – 3 odpowiednio medale: złote, srebrne i 2 brązowe dla zawodników 
oraz trenerów zespołów 
puchary: za miejsca 1 -3  
dyplomy za miejsca 1 – 8 

4. Konkurencja mikstów: 
- łuki klasyczne: 
• 1 miejsce:  tytuł Mistrza Polski Studentów w mikście na rok 2026 
• 2 miejsce:  tytuł Wicemistrza Polski Studentów w mikście na rok 2026 
• 3 miejsce:  2 tytuły II Wicemistrza Polski Studentów w mikście na rok 2026 
- łuki bloczkowe: 
• 1 miejsce:  tytuł Mistrza Polski Studentów w mikście na rok 2026 
• 2 miejsce:  tytuł Wicemistrza Polski Studentów w mikście na rok 2026 
• 3 miejsce:  2 tytuły II Wicemistrza Polski Studentów w mikście na rok 2026 
medale: za miejsca 1 – 3 odpowiednio medale: złote, srebrne i 2 brązowe dla zawodników 
oraz trenerów mikstów 
puchary: za miejsca 1 -3  

dyplomy za miejsca 1 – 8 
8. Program zawodów: 
• sobota  30 maja 

kwalifikacje WA 720 łuki klasyczny i łuki bloczkowe 
eliminacje zespołowe do finału 
eliminacje mikstów do finału 
eliminacje indywidualne do finału 
uroczystość dekoracji i zakończenia Mistrzostw Polski Studentów 

9. Zasady finansowania: 
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• koszty organizacyjne pokrywa organizator bezpośredni, pozostałe koszty związane  
z udziałem w zawodach pokrywają uczestniczące kluby / jednostki delegujące, 

• dyplomy zabezpiecza Polski Związek Łuczniczy, 
• opłata startowa – zgodnie z tabelą opłat na rok 2026.  

XLIV HALOWE MISTRZOSTWA POLSKI SENIORÓW 
1. Termin zawodów: 30.01 – 01.02.2026 
2. Miejscowość: Łódź 
3. Organizator: Polski Związek Łuczniczy 
4. Uczestnictwo: 

do udziału w zawodach mogą być zgłoszeni przez kluby sportowe zawodnicy / zawodniczki 
oraz zawodnicy niestowarzyszeni urodzeni w 2008 roku i starsi posiadający aktualną 
licencję PZŁucz, posiadający minimum II klasę sportową.  
Na wniosek klubu za zgodą Pionu Szkolenia do udziału w zawodach mogą być zgłoszeni 
przez kluby sportowe zawodnicy / zawodniczki oraz zawodnicy niestowarzyszeni urodzeni 
w 2009 roku. 

5. Konkurencje: 
1. Kwalifikacje: 2x18 metrów  

tarcza Æ 3x20 cm w rundzie kwalifikacyjnej i strzelaniach eliminacyjnych 
2. Indywidualna Olimpijska Runda  

runda eliminacyjna: 
pojedynki eliminacyjne strzelane z odległości 18 metrów, w rundzie eliminacyjnej 
uczestniczyć może do 32 zawodników 

3. Zespołowa Runda  
skład zespołu klubowego 3 – 4 osobowy 
runda eliminacyjna: 
pojedynki eliminacyjne strzelane z odległości 18 metrów, w rundzie eliminacyjnej 
uczestniczyć może do 16 zespołów 
Po rundzie kwalifikacyjnej wyłonionych zostanie do 16 najlepszych zespołów według 
sumy punktów, na podstawie zgłoszeń imiennych przed zawodami przez trenera 
klubowego lub kierownika ekipy. 
Uwaga! Zgłoszony skład pozostaje stały przez cały czas trwania zawodów.  

4. Miksty 
skład zespołu klubowego 2 osobowy: 1 zawodnik i 1 zawodniczka z jednego klubu  
pojedynki eliminacyjne strzelane z odległości 18 metrów, w rundzie eliminacyjnej 
uczestniczyć może do 16 mikstów. 
Po rundzie kwalifikacyjnej wyłonionych zostanie do 16 najlepszych mikstów na 
podstawie rankingu wyników par klubowych, maksymalna ilość mikstów z jednego 
klubu – 3. 
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Zmianę składu w konkurencji mikst może zgłosić trener/kierownik ekipy najpóźniej na 
30 min przed rozpoczęciem strzelań konkursowych. Zmiana ta nie ma wpływu na 
rozstawienie. 

6. Klasyfikacja: 
1. Indywidualna: Halowa Indywidualna Olimpijska Runda WA 
2. Zespołowa: Halowa Zespołowa Olimpijska Runda WA 
3. Miksty: Halowa Pojedynkowa Runda  

7. Tytuły i wyróżnienia: 
1. Konkurencja indywidualna – Indywidualna Olimpijska Runda WA: 
• 1 miejsce:  tytuł Halowego Mistrza Polski Seniorów na rok 2026 
• 2 miejsce:  tytuł Halowego Wicemistrza Polski Seniorów na rok 2026 
• 3 miejsce:  2 tytuły Halowego II Wicemistrza Polski Seniorów na rok 2026 

medale: za miejsca 1 – 3 odpowiednio medal: złoty, srebrny, 2 brązowe 
dyplomy za miejsca 1 – 8 

2. Konkurencja zespołowa – Zespołowa Olimpijska Runda WA: 
• 1 miejsce:  tytuł Zespołowego Mistrza Polski Seniorów na rok 2026 
• 2 miejsce:  tytuł Zespołowego Wicemistrza Polski Seniorów na rok 2026 
• 3 miejsce:  2 tytuły Zespołowego II Wicemistrza Polski Seniorów na rok 2026 

medale: za miejsca 1 – 3 odpowiednio medale: złote, srebrne i 2 brązowe dla zawodników 
oraz trenerów zespołów 
puchary: za miejsca 1 – 3-3  
dyplomy: za miejsca 1 – 8 

3. Konkurencja mikstów: 
• 1 miejsce:  tytuł Halowego Mistrza Polski Seniorów w mikście na rok 2026 
• 2 miejsce:  tytuł Halowego Wicemistrza Polski Seniorów w mikście na rok 2026 
• 3 miejsce:  2 tytuły Halowego II Wicemistrza Polski Seniorów w mikście na rok 2026 

medale: za miejsca 1 – 3 odpowiednio medale: złote, srebrne i 2 brązowe dla zawodników oraz 
trenerów mikstów 
puchary: za miejsca 1 – 3-3  
dyplomy za miejsca 1 – 8 
 
8. Program zawodów: 
• piątek  6 lutego 

konferencja techniczna 
• sobota  7 lutego 

kwalifikacje 2x18 metrów 
uroczystość otwarcia XLIV Halowych Mistrzostw Polski Seniorów 
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eliminacje zespołowe do 1/2 finału 
eliminacje mikstów do 1/2 finału 

• niedziela  8 lutego 
eliminacje indywidualne do 1/2 finału 
finały pojedynków zespołowych, mikstów i indywidualnych 
uroczystość dekoracji i zakończenia XLIV Halowych Mistrzostw Polski Seniorów  

9. Zasady finansowania: 
• koszty organizacyjne pokrywa organizator bezpośredni, pozostałe koszty związane  

z udziałem w zawodach pokrywają uczestniczące kluby, 
• medale zabezpiecza Polski Związek Łuczniczy, 
• dyplomy zabezpiecza Polski Związek Łuczniczy, 
• opłata startowa – zgodnie z tabelą opłat na rok 2026. 

XVIII HALOWE MŁODZIEŻOWE MISTRZOSTWA POLSKI  
1. Termin zawodów: 27 lutego - 1 marca 2026   
2. Miejscowość: Dąbrowa Tarnowska 
3. Organizator: MLKS Dąbrovia Dąbrowa Tarnowska 
4. Uczestnictwo:  

do udziału w zawodach mogą być zgłoszeni przez kluby sportowe zawodnicy / zawodniczki 
oraz zawodnicy niestowarzyszeni roczniki 2003 – 2004 – 2005. Zawodnicy  
z aktualną licencją PZŁucz.  

5. Konkurencje: 
1. Kwalifikacje: 2x18 metrów  

tarcza Æ 3x20 cm w rundzie kwalifikacyjnej i strzelaniach eliminacyjnych 
2. Indywidualna Olimpijska Runda  

runda eliminacyjna: 
pojedynki eliminacyjne strzelane z odległości 18 metrów, w rundzie eliminacyjnej 
uczestniczyć może do 32 zawodników 

3. Zespołowa Runda  
skład zespołu klubowego 3 – 4 osobowy 
runda eliminacyjna: 
pojedynki eliminacyjne strzelane z odległości 18 metrów, w rundzie eliminacyjnej 
uczestniczyć może do 16 zespołów 
Po rundzie kwalifikacyjnej wyłonionych zostanie do 16 najlepszych zespołów według 
sumy punktów, na podstawie zgłoszeń imiennych przed zawodami przez trenera 
klubowego lub kierownika ekipy. 
Uwaga! Zgłoszony skład pozostaje stały przez cały czas trwania zawodów.  

4. Miksty 
skład zespołu klubowego 2 osobowy: 1 zawodnik i 1 zawodniczka z jednego klubu  



 
  
Załącznik nr 1 do Uchwały Zarządu nr 24/11/2026 z dnia 26 listopada 2025 r 
Załącznik nr 1 do Uchwały Zarządu nr 6/02/2026 z dnia 20 lutego 2026 r 

-2026- 

-POLSKI ZWIĄZEK ŁUCZNICZY 1927 - 2026- 45 

pojedynki eliminacyjne strzelane z odległości 18 metrów, w rundzie eliminacyjnej 
uczestniczyć może do 16 mikstów. 
Po rundzie kwalifikacyjnej wyłonionych zostanie do 16 najlepszych mikstów na 
podstawie rankingu wyników par klubowych, maksymalna ilość mikstów z jednego 
klubu – 3. 
Zmianę składu w konkurencji mikst może zgłosić trener/kierownik ekipy najpóźniej na 
30 min przed rozpoczęciem strzelań konkursowych. Zmiana ta nie ma wpływu na 
rozstawienie. 

6. Klasyfikacja: 
1. Indywidualna: Halowa Indywidualna Olimpijska Runda WA 
2. Zespołowa: Halowa Zespołowa Olimpijska Runda WA 
3. Miksty: Halowa Pojedynkowa Runda  

7. Tytuły i wyróżnienia: 
1. Konkurencja indywidualna – Indywidualna Olimpijska Runda WA: 
• 1 miejsce:  tytuł Halowego Młodzieżowego Mistrza Polski na rok 2026 
• 2 miejsce:  tytuł Halowego Młodzieżowego Wicemistrza Polski na rok 2026 
• 3 miejsce:  2 tytuły Halowego Młodzieżowego II Wicemistrza Polski na rok 2026 

medale: za miejsca 1 – 3 odpowiednio medal: złoty, srebrny, 2 brązowe 
dyplomy za miejsca 1 – 8 

2. Konkurencja zespołowa – Zespołowa Olimpijska Runda WA: 
• 1 miejsce:  tytuł Zespołowego Młodzieżowego Mistrza Polski na rok 2026 
• 2 miejsce:  tytuł Zespołowego Młodzieżowego Wicemistrza Polski na rok 2026 
• 3 miejsce:  2 tytuły Zespołowego II Młodzieżowego Wicemistrza Polski na rok 2026 

medale: za miejsca 1 – 3 odpowiednio medale: złote, srebrne i 2 brązowe dla zawodników 
oraz trenerów zespołów 
puchary: za miejsca 1 – 3-3  
dyplomy: za miejsca 1 – 8 

3. Konkurencja mikstów: 
• 1 miejsce:  tytuł Halowego Młodzieżowego Mistrza Polski w mikście na rok 2026 
• 2 miejsce:  tytuł Halowego Młodzieżowego Wicemistrza Polski w mikście na rok 

2026 
• 3 miejsce:  2 tytuły Halowego II Młodzieżowego Wicemistrza Polski w mikście na 

rok 2026 

medale: za miejsca 1 – 3 odpowiednio medale: złote, srebrne i 2 brązowe dla zawodników oraz 
trenerów mikstów 
puchary: za miejsca 1 – 3-3  
dyplomy za miejsca 1 – 8 
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8. Program zawodów: 
• piątek  27 lutego 

nieoficjalny trening 
konferencja techniczna 

• sobota  28 lutego 
kwalifikacje 2x18 metrów 
uroczystość otwarcia XVIII Młodzieżowych Mistrzostw Polski  
eliminacje zespołowe do 1/2 finału 
eliminacje mikstów do 1/2 finału 

• niedziela  1 marca 
eliminacje indywidualne do 1/2 finału 
finały pojedynków zespołowych, mikstów i indywidualnych 
uroczystość dekoracji i zakończenia XVIII Młodzieżowych Mistrzostw Polski 

9. Zasady finansowania: 
• koszty organizacyjne pokrywa organizator bezpośredni, pozostałe koszty związane  

z udziałem w zawodach pokrywają uczestniczące kluby, 
• medale zabezpiecza Polski Związek Łuczniczy, 
• dyplomy zabezpiecza Polski Związek Łuczniczy, 
• opłata startowa – zgodnie z tabelą opłat na rok 2026. 

XLI HALOWE MISTRZOSTWA POLSKI JUNIORÓW 
1. Termin zawodów: 27 lutego - 1 marca 2026   
2. Miejscowość: Dąbrowa Tarnowska 
3. Organizator: MLKS Dąbrovia Dąbrowa Tarnowska 
4. Uczestnictwo:  

do udziału w zawodach mogą być zgłoszeni przez kluby sportowe zawodnicy / zawodniczki, 
oraz zawodnicy niestowarzyszeni roczniki 2006 – 2007 – 2008. Zawodnicy  
z aktualną licencją PZŁucz.  

5. Konkurencje: 
1. Kwalifikacje: 2x18 metrów  

tarcza Æ 3x20 cm w rundzie kwalifikacyjnej i strzelaniach eliminacyjnych 
2. Indywidualna Olimpijska Runda  

runda eliminacyjna: 
pojedynki eliminacyjne strzelane z odległości 18 metrów, w rundzie eliminacyjnej 
uczestniczyć może do 32 zawodników 

3. Zespołowa Runda  
skład zespołu klubowego 3 – 4 osobowy 
runda eliminacyjna: 
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pojedynki eliminacyjne strzelane z odległości 18 metrów, w rundzie eliminacyjnej 
uczestniczyć może do 16 zespołów 
Po rundzie kwalifikacyjnej wyłonionych zostanie do 16 najlepszych zespołów według 
sumy punktów, na podstawie zgłoszeń imiennych przed zawodami przez trenera 
klubowego lub kierownika ekipy. 
Uwaga! Zgłoszony skład pozostaje stały przez cały czas trwania zawodów.  

4. Miksty 
skład zespołu klubowego 2 osobowy: 1 zawodnik i 1 zawodniczka z jednego klubu  
pojedynki eliminacyjne strzelane z odległości 18 metrów, w rundzie eliminacyjnej 
uczestniczyć może do 16 mikstów. 
Po rundzie kwalifikacyjnej wyłonionych zostanie do 16 najlepszych mikstów na 
podstawie rankingu wyników par klubowych, maksymalna ilość mikstów z jednego 
klubu – 3. 
Zmianę składu w konkurencji mikst może zgłosić trener/kierownik ekipy najpóźniej na 
30 min przed rozpoczęciem strzelań konkursowych. Zmiana ta nie ma wpływu na 
rozstawienie. 

6. Klasyfikacja: 
1. Indywidualna: Halowa Indywidualna Olimpijska Runda WA 
2. Zespołowa: Halowa Zespołowa Olimpijska Runda WA 
3. Miksty: Halowa Pojedynkowa Runda  

7. Tytuły i wyróżnienia: 
1. Konkurencja indywidualna – Indywidualna Olimpijska Runda WA: 
• 1 miejsce:  tytuł Halowego Mistrza Polski Juniorów na rok 2026 
• 2 miejsce:  tytuł Halowego Wicemistrza Polski Juniorów na rok 2026 
• 3 miejsce:  2 tytuły Halowego II Wicemistrza Polski Juniorów na rok 2026 

medale: za miejsca 1 – 3 odpowiednio medal: złoty, srebrny, 2 brązowe 
dyplomy za miejsca 1 – 8 

2. Konkurencja zespołowa – Zespołowa Olimpijska Runda WA: 
• 1 miejsce:  tytuł Zespołowego Mistrza Polski Juniorów na rok 2026 
• 2 miejsce:  tytuł Zespołowego Wicemistrza Polski Juniorów na rok 2026 
• 3 miejsce:  2 tytuły Zespołowego II Wicemistrza Polski Juniorów na rok 2026 

medale: za miejsca 1 – 3 odpowiednio medale: złote, srebrne i 2 brązowe dla zawodników 
oraz trenerów zespołów 
puchary: za miejsca 1 – 3-3  
dyplomy: za miejsca 1 – 8 

3. Konkurencja mikstów: 
• 1 miejsce:  tytuł Halowego Mistrza Polski Juniorów w mikście na rok 2026 
• 2 miejsce:  tytuł Halowego Wicemistrza Polski Juniorów w mikście na rok 2026 
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• 3 miejsce:  2 tytuły Halowego II Wicemistrza Polski Juniorów w mikście na rok 2026 

medale: za miejsca 1 – 3 odpowiednio medale: złote, srebrne i 2 brązowe dla zawodników 
oraz trenerów mikstów 
puchary: za miejsca 1 – 3-3  

dyplomy za miejsca 1 – 8 
8. Program zawodów: 
• piątek  27 lutego 

nieoficjalny trening 
konferencja techniczna 

• sobota  28 lutego 
kwalifikacje 2x18 metrów 
uroczystość otwarcia XLI Mistrzostw Polski Juniorów 
eliminacje zespołowe do 1/2 finału 
eliminacje mikstów do 1/2 finału 

• niedziela  1 marca 
eliminacje indywidualne do 1/2 finału 
finały pojedynków zespołowych, mikstów i indywidualnych 
uroczystość dekoracji i zakończenia XLI Mistrzostw Polski Juniorów 

9. Zasady finansowania: 
• koszty organizacyjne pokrywa organizator bezpośredni, pozostałe koszty związane z 

udziałem  
w zawodach pokrywają uczestniczące kluby, 

• medale zabezpiecza Polski Związek Łuczniczy, 
• dyplomy zabezpiecza Polski Związek Łuczniczy, 
• opłata startowa – zgodnie z tabelą opłat na rok 2026. 

XL HALOWE MISTRZOSTWA POLSKI JUNIORÓW MŁODSZYCH 
1. Termin zawodów: 7 – 8 marca 2026 
2. Miejscowość: Łódź 
3. Organizator: KS Społem Łódź 
4. Uczestnictwo:  

do udziału w zawodach mogą być zgłoszeni przez kluby sportowe zawodnicy / zawodniczki 
oraz zawodnicy niestowarzyszeni roczniki 2009 – 2010 – 2011 oraz rocznik 2012, 
zawodnicy z aktualną licencją PZŁucz.  

5. Konkurencje: 
1. Kwalifikacje: 2x18 metrów  

tarcza Æ 3x20 cm w rundzie kwalifikacyjnej i strzelaniach eliminacyjnych 
1. Indywidualna Olimpijska Runda  
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runda eliminacyjna: 
pojedynki eliminacyjne strzelane z odległości 18 metrów, w rundzie eliminacyjnej 
uczestniczyć może do 32 zawodników 

2. Zespołowa Runda  
skład zespołu klubowego 3 – 4 osobowy 
runda eliminacyjna: 
pojedynki eliminacyjne strzelane z odległości 18 metrów, w rundzie eliminacyjnej 
uczestniczyć może do 16 zespołów 
Po rundzie kwalifikacyjnej wyłonionych zostanie do 16 najlepszych zespołów według 
sumy punktów, na podstawie zgłoszeń imiennych przed zawodami przez trenera 
klubowego lub kierownika ekipy. 
Uwaga! Zgłoszony skład pozostaje stały przez cały czas trwania zawodów.  

3. Miksty 
skład zespołu klubowego 2 osobowy: 1 zawodnik i 1 zawodniczka z jednego klubu  
pojedynki eliminacyjne strzelane z odległości 18 metrów, w rundzie eliminacyjnej 
uczestniczyć może do 16 mikstów. 
Po rundzie kwalifikacyjnej wyłonionych zostanie do 16 najlepszych mikstów na 
podstawie rankingu wyników par klubowych, maksymalna ilość mikstów z jednego 
klubu – 3. 
Zmianę składu w konkurencji mikst może zgłosić trener/kierownik ekipy najpóźniej na 
30 min przed rozpoczęciem strzelań konkursowych. Zmiana ta nie ma wpływu na 
rozstawienie. 

6. Klasyfikacja: 
1. Indywidualna: Halowa Indywidualna Olimpijska Runda WA 
2. Zespołowa: Halowa Zespołowa Olimpijska Runda WA 
3. Miksty: Halowa Pojedynkowa Runda  

 
7. Tytuły i wyróżnienia: 

1. Konkurencja indywidualna – Indywidualna Olimpijska Runda WA: 
• 1 miejsce:  tytuł Halowego Mistrza Polski Juniorów młodszych na rok 2026 
• 2 miejsce:  tytuł Halowego Wicemistrza Polski Juniorów młodszych na rok 2026 
• 3 miejsce:  2 tytuły Halowego II Wicemistrza Polski Juniorów młodszych na rok 2026 

medale: za miejsca 1 – 3 odpowiednio medal: złoty, srebrny, 2 brązowe 
dyplomy za miejsca 1 – 8 

2. Konkurencja zespołowa – Zespołowa Olimpijska Runda WA: 
• 1 miejsce:  tytuł Zespołowego Mistrza Polski Juniorów młodszych na rok 2026 
• 2 miejsce:  tytuł Zespołowego Wicemistrza Polski Juniorów młodszych na rok 2026 
• 3 miejsce:  2 tytuły Zespołowego II Wicemistrza Polski Juniorów młodszych na rok 

2026 
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medale: za miejsca 1 – 3 odpowiednio medale: złote, srebrne i 2 brązowe dla zawodników 
oraz trenerów zespołów 
puchary: za miejsca 1 – 3-3  
dyplomy: za miejsca 1 – 8 

3. Konkurencja mikstów: 
• 1 miejsce:  tytuł Halowego Mistrza Polski Juniorów młodszych w mikście na rok 

2026 
• 2 miejsce:  tytuł Halowego Wicemistrza Polski Juniorów młodszych w mikście na 

rok 2026 
• 3 miejsce:  2 tytuły Halowego II Wicemistrza Polski Juniorów młodszych w mikście 

na rok 2026 

medale: za miejsca 1 – 3 odpowiednio medale: złote, srebrne i 2 brązowe dla zawodników 
oraz trenerów mikstów 
puchary: za miejsca 1 – 3-3  

dyplomy za miejsca 1 – 8 
8. Program zawodów: 
• piątek  6 marca 

nieoficjalny trening 
konferencja techniczna 

• sobota  7 marca 
kwalifikacje 2x18 metrów 
uroczystość otwarcia XL Mistrzostw Polski Juniorów młodszych 
eliminacje zespołowe do 1/2 finału 
eliminacje mikstów do 1/2 finału 

• niedziela  8 marca 
eliminacje indywidualne do 1/2 finału 
finały pojedynków zespołowych, mikstów i indywidualnych 
uroczystość dekoracji i zakończenia XL Mistrzostw Polski Juniorów młodszych 

9. Zasady finansowania: 
• koszty organizacyjne pokrywa organizator bezpośredni, pozostałe koszty związane  

z udziałem w zawodach pokrywają uczestniczące kluby, 
• medale zabezpiecza Polski Związek Łuczniczy, 
• dyplomy zabezpiecza Polski Związek Łuczniczy, 
• opłata startowa – zgodnie z tabelą opłat na rok 2026. 

XVI HALOWE MISTRZOSTWA POLSKI MŁODZIKÓW 
 
1. Termin zawodów: 14 marca 2026 
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2. Miejscowość: Dąbrowa Tarnowska 
3. Organizator: MLKS Dąbrovia Tarnowska  
4. Uczestnictwo:  

do udziału w zawodach mogą być zgłoszeni przez kluby sportowe zawodnicy / zawodniczki 
oraz zawodnicy niestowarzyszeni roczniki 2012 – 2013 – 2014. Zawodnicy  
z aktualną licencją PZŁucz lub OZŁucz.  

5. Konkurencje: 
1. Indywidualna: Kwalifikacje: 2x18 metrów  

tarcza Æ 60 cm w rundzie kwalifikacyjnej  
2. Zespołowa 

Skład zespołu klubowego 3/4 osobowy z jednego klubu. Na wynik drużyna składać się 
będzie suma wyników w konkurencji 2x18 metrów 3 zawodników według rankingu: 
sumy punktów uzyskanych przez zawodników zgłoszonych do zawodów. 
W przypadku strzelania takiego samego wyniku w  serii zarządza się baraż po 3 strzały 
każdego zespołu.  

3. Miksty 
Skład zespołu klubowego 2 osobowy: 1 zawodnik i 1 zawodniczka z jednego klubu. Na 
wynik drużyna składać się będzie suma wyników w konkurencji 2x18 metrów 
zawodniczki i zawodnika mikstów według rankingu: sumy punktów uzyskanych przez 
zawodników zgłoszonych do zawodów. 
W przypadku strzelania takiego samego wyniku w  serii zarządza się baraż po 3 strzały 
każdego zespołu.  

Uwaga! 
czas strzelania jednej serii 3 strzałowej wynosi 90 sekund. 

6. Program zawodów: 
• sobota  14 marca 

kwalifikacje 2x18 metrów 
08:30 – 12:30  
mężczyźni 2x18 metrów 
13:00 – 17:00 
kobiety 2x18 metrów 
17:30 
zakończenie zawodów 

7. Zasady finansowania: 
• koszty organizacyjne pokrywa organizator bezpośredni, pozostałe koszty związane  

z udziałem w zawodach pokrywają uczestniczące kluby, 
• medale zabezpiecza Polski Związek Łuczniczy, 
• dyplomy zabezpiecza Polski Związek Łuczniczy, 
• opłata startowa – zgodnie z tabelą opłat na rok 2026.  
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MISTRZOSTWA POLSKI WETERANÓW 
 
1. Termin zawodów: 26 – 27 września 2026  
2. Miejscowość: Głuchołazy 
3. Organizator: KŁ Chrobry Głuchołazy 
4. Uczestnictwo:  

- kategoria 40-49 
- kategoria 50-59 
- kategoria 60-69 
- kategoria 70+ 
- kategoria 80+  

5. Konkurencje: 
1. Kwalifikacje:  
- kategoria 40-49 

łuki klasyczne:  2 x 70 metrów, tarcza 122cm  
łuki bloczkowe:  2 x 50 metrów, tarcza 80 cm (10-5) 
łuki barebow:  2 x 50 metrów, tarcza 122cm  

- kategoria 50-59 
łuki klasyczne:  2 x 70 metrów, tarcza 122cm  
łuki bloczkowe:  2 x 50 metrów, tarcza 80 cm (10-5) 
łuki barebow:  2 x 50 metrów, tarcza 122cm  

- kategoria 60-69 
łuki klasyczne:  2 x 60 metrów, tarcza 122cm  
łuki bloczkowe:  2 x 50 metrów, tarcza 80 cm (10-5) 
łuki barebow:  2 x 50 metrów, tarcza 122cm  

- kategoria 70+ 
łuki klasyczne:  2 x 50 metrów, tarcza 122cm  
łuki bloczkowe:  2 x 50 metrów, tarcza 80 cm  
łuki barebow:  2 x 50 metrów, tarcza 122cm  

- kategoria 80+ 
łuki klasyczne:  2 x 50 metrów, tarcza 122cm  
łuki bloczkowe:  2 x 50 metrów, tarcza 80 cm  
łuki barebow:  2 x 50 metrów, tarcza 122cm  
 

Każdy zawodnik ma prawo podjąć decyzję o starcie w kategorii młodszej wiekowo niż określona przez 
rok urodzenia. 

Uwaga! 
czas strzelania jednej serii 6-cio strzałowej wynosi 240 sekund. 

czas strzelania jednej serii 3 strzałowej wynosi 120 sekund. 
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2. Indywidualna Olimpijska Runda WA 

runda eliminacyjna: 
W rundzie eliminacyjnej uczestniczą wszyscy zawodnicy uczestniczący w rundzie 
kwalifikacyjnej od 1/8 finału zawodniczek i zawodników. Pojedynki eliminacyjne - 
strzelanie na odległości wg. poszczególnych kategorii wiekowych. 

 
6. Tytuły i wyróżnienia: 

1. Konkurencja indywidualna – Indywidualna Olimpijska Runda WA: 
• 1 miejsce:  tytuł Mistrza Polski Weteranów na rok 2026 
• 2 miejsce:  tytuł Wicemistrza Polski Weteranów na rok 2026 
• 3 miejsce:  2 tytuły II-ego Wicemistrza Polski Weteranów na rok 2026 

medale: za miejsca 1 – 3 odpowiednio medal: złoty, srebrny, 2 brązowe 
dyplomy za miejsca 1 – 8 

7. Program zawodów: 
• sobota  26 września  

kwalifikacje w poszczególnych kategoriach wiekowych 
• niedziela  27 września 

eliminacje indywidualne od 1/8 finału 
uroczystość dekoracji i zakończenia Mistrzostw Polski Weteranów 

8. Zasady finansowania: 
• koszty organizacyjne pokrywa organizator bezpośredni, pozostałe koszty związane  

z udziałem w zawodach pokrywają uczestniczące kluby, 
• medale zabezpiecza Polski Związek Łuczniczy, 
• dyplomy zabezpiecza Polski Związek Łuczniczy, 
• opłata startowa – zgodnie z tabelą opłat na rok 2026.  


