
KRYTERIA KWALIFIKACJI DO REPREZENTACJI POLSKI SENIORÓW 

NA ZAWODY MIĘDZYNARODOWE W 2026 ROKU

1. WARUNKI DO SPEŁNIENIA PRZEZ ZAWODNIKÓW:

a. zawodniczki i zawodnicy Kadry Narodowej na I i II półrocze 2026 roku, 

b. zdolność  lekarska  uzyskana  do  końca  lutego  2026  w  Centralnym  Ośrodku  Medycyny 

Sportowej w Warszawie,

c. udział  w  zawodach  mistrzowskich  i  ogólnopolskich  w  kraju  oraz  w  zawodach 

międzynarodowych na podstawie powołania do reprezentacji,

d. udział w akcjach szkoleniowych wg. planu organizacji szkolenia opracowanego przez Dział  

Szkolenia PZŁucz., 

e. prowadzenia  rejestru  treningów  za  pomocą  arkuszów  udostępnionych  przez  Dział 

Szkolenia i przekazywanie arkusza do Trenera Głównego Kadry Narodowej Seniorów,

f. złożenie  deklaracji  o  uczestnictwie  w  szkoleniu  centralnym  przez  zawodniczki  i 

zawodników.

2. KRYTERIA KWALIFIKACJI NA MISTRZOSTWA EUROPY SENIORÓW  :

MISTRZOSTWA EUROPY SENIORÓW – Antalya / Turcja

18-24.05.2026 

3 kobiety + 3 mężczyzn

I. zawodniczki i zawodnicy Kadry Narodowej na I półrocze 2026 roku, uczestniczący w 

zgrupowaniach Kadry Narodowej Seniorów.

II. Zawodnicy zakwali4kowani na podstawie rankingu pomocniczego z zawodów I Rundy 

Pucharu  Polski  Seniorów  i  Grand  Prix  Europy  w  Antalyi  według  tabel:

I Runda Pucharu Polski Seniorów:

KWALIFIKACJE ELIMINACJE
MIEJSCE PUNKTY MIEJSCE PUNKTY

1 15 1 30
2 14 2 28
3 13 3 26
4 12 4 24
5 11 5 22
6 10 6 20
7 9 7 18
8 8 8 16
9 7 9 14

10 6 10 12
11 5 11 10
12 4 12 8
13 3 13 6
14 2 14 4
15 1 15 2

Załącznik nr 1 do uchwały Zarządu PZŁucz nr 11/02/2026 z dnia 20 lutego 2026 roku



Jeżeli miejsca punktowane zajmą zawodnicy niebędący członkami Kadry Narodowej ich 

punkty nie zostaną naliczone.

Grand Prix Europy:

KWALIFIKACJE ELIMINACJE
KOLEJNOŚĆ PUNKTY KOLEJNOŚĆ PUNKTY

1 15 1 30
2 14 2 28
3 13 3 26
4 12 4 24
5 11 5 22
6 10 6 20

Punkty pomocnicze za zawody Grand Prix Europy zliczone zostaną Reprezentantom 

Polski.  W przypadku zajęcia tego samego miejsca w rundzie eliminacyjnej o kolejności 

zdecyduje suma punktów setowych. W przypadku takiej samej sumy punktów 

setowych o kolejności zdecyduje wyższy wynik w konkurencji 2x70m.

III. W przypadku uzyskania  tego samego wyniku w punktacji  pomocniczej  o  kolejności 

zdecyduje wyższy wynik uzyskany w konkurencji 2x70m podczas wyżej wymienionych 

zawodów. 

IV. Ostateczny skład Reprezentacji zatwierdza Zarząd PZŁucz. 

3. KRYTERIA KWALIFIKACJI NA PUCHARY EUROPY SENIORÓW

Grand Prix Europy – Antalya / Turcja

20-26.04.2026

6 kobiety + 6 mężczyzn

I. zawodniczki / zawodnicy 6 kobiety + 6 mężczyzn - zawodniczki i zawodnicy, którzy uzyskają  

najlepsze  wyniki  w  rankingu  zawodów  kwali4kacyjnych  w  dniach  27-29.03.2026  wg. 

schematu punktacji: 

KWALIFIKACJE ELIMINACJE
MIEJSCE PUNKTY MIEJSCE PUNKTY

1 15 1 30
2 14 2 28
3 13 3 26
4 12 4 24
5 11 5 22



6 10 6 20
7 9 7 18
8 8 8 16
9 7 9 14

10 6 10 12
11 5 11 10
12 4 12 8
13 3 13 6
14 2 14 4
15 1 15 2

II. W przypadku uzyskania tego samego wyniku w punktacji pomocniczej o kolejności zdecyduje 

wyższy wynik uzyskany podczas zawodów w konkurencji 2x70m.

III. Ostateczny skład Reprezentacji zatwierdza Zarząd PZŁucz. 

 

4. Kryteria kwali?kacji na Puchary Świata oparte na minimach wynikowych uzyskanych podczas 

zawodów krajowych i międzynarodowych:

IIII RUNDA PUCHARU ŚWIATA – Antalya/Turcja

09-14.06.2026 

4 kobiety + 4 mężczyzn

   I. Zawodniczki / zawodnicy 4 kobiety + 4 mężczyzn – którzy w 2026 roku uzyskają minima      

wynikowe: 

kobiety:      640 – zawody międzynarodowe ( Grand Prix Europy – Antalya, 

Mistrzostwa Europy - Antalya)

      645 – zawody krajowe ( I Runda PP Seniorów, II PP Seniorów)

mężczyźni: 655 – zawody międzynarodowe ( Grand Prix Europy – Antalya, 

Mistrzostwa Europy - Antalya)

      660 – zawody krajowe ( I Runda PP Seniorów, II PP Seniorów)

    II. W przypadku uzyskania minimów przez więcej niż 4 zawodniczki i 4 zawodników w zawodach 

udział wezmą zawodnicy z najwyższym wynikiem punktacji pomocniczej ustalanej podczas zawodów I 

i II Rundy Pucharu Polski Seniorów:

KWALIFIKACJE ELIMINACJE
MIEJSCE PUNKTY MIEJSCE PUNKTY

1 15 1 30
2 14 2 28
3 13 3 26
4 12 4 24
5 11 5 22
6 10 6 20



7 9 7 18
8 8 8 16
9 7 9 14

10 6 10 12
11 5 11 10
12 4 12 8
13 3 13 6
14 2 14 4
15 1 15 2

 III.  W  przypadku  nieuzyskania  limitów  przez  zawodników  dopuszcza  się  powołanie 

zawodniczek/zawodników na wniosek Trenerów Kadry Narodowej

     IV. Ostateczny skład Reprezentacji zatwierdza Zarząd PZŁucz. 

IV RUNDA PUCHARU ŚWIATA – Madryt / Hiszpania

07-12.07.2026 

4 kobiety + 4 mężczyzn

   I. Zawodniczki / zawodnicy 4 kobiety + 4 mężczyzn którzy w 2026 roku uzyskali minima wynikowe: 

kobiety:      640 – zawody międzynarodowe

      645 – zawody krajowe

mężczyźni: 655 – zawody międzynarodowe

      660 – zawody krajowe

    II. W przypadku uzyskania minimów przez więcej niż 4 zawodniczki i 4 zawodników w zawodach 

udział wezmą zawodnicy z najwyższym wynikiem punktacji pomocniczej ustalanej podczas zawodów I 

i II Rundy Pucharu Polski Seniorów:

KWALIFIKACJE ELIMINACJE
MIEJSCE PUNKTY MIEJSCE PUNKTY

1 15 1 30
2 14 2 28
3 13 3 26
4 12 4 24
5 11 5 22
6 10 6 20
7 9 7 18
8 8 8 16
9 7 9 14

10 6 10 12
11 5 11 10
12 4 12 8
13 3 13 6
14 2 14 4
15 1 15 2



 III.  W  przypadku  nieuzyskania  limitów  przez  zawodników  dopuszcza  się  powołanie 

zawodniczek/zawodników na wniosek Trenerów Kadry Narodowej

     IV. Ostateczny skład Reprezentacji zatwierdza Zarząd PZŁucz. 


