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REGULAMINY ROZGRYWANIA ZAWODÓW 

MISTRZOWSKICH I OGÓLNOPOLSKICH  

POLSKIEGO ZWIĄZKU ŁUCZNICZEGO 

W 2026 ROKU 

 

 

-OSOBY Z NIEPEŁNOSPRAWNOŚCIAMI- 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
  
 



 
 
 
 

2 
-POLSKI ZWIĄZEK ŁUCZNICZY 2026- 

HALOWE MISTRZOSTWA POLSKI OSÓB Z 
NIEPEŁNOSPRAWNOŚCIAMI 

1. Termin zawodów: 21– 22.02.2026  
2. Miejscowość: Jeleśnia 
3. Organizator: Polski Związek Łuczniczy, LKS Łucznik Żywiec 
4. Uczestnictwo: 

- do udziału w zawodach mogą być zgłoszeni przez kluby sportowe zawodnicy / 
zawodniczki oraz zawodnicy / zawodniczki niestowarzyszeni, urodzeni w roku 2012 i 
starsi. Zawodnicy z aktualną licencją PZŁucz.  
- do udziału w zawodach mogą być zgłoszeni przez kluby sportowe zawodnicy / 
zawodniczki oraz zawodnicy / zawodniczki niestowarzyszeni posiadający aktualne 
orzeczenia o niepełnosprawności narządu ruchu lub neurologiczne oraz narządu wzroku 
w kategorii Visually, urodzeni w roku 2012 i starsi. Zawodnicy z aktualną licencją PZŁucz.  
-do udziału w zawodach w kategorii W1 mogą być zgłoszeni zawodniczki i zawodnicy 
posiadający znaczny stopień niepełnosprawności narządu ruchu (05R) lub neurologiczny 
(10N), o widocznych dysfunkcjach (np. porażenia mięśniowe) 
- w kwestach spornych, dotyczących klasyfikacji medycznej, rozstrzyga sędzia główny lub 
klasyfikator krajowy  

5. Klasyfikacja: 
łuk klasyczny mężczyzn open 
łuk klasyczny kobiet open 
łuk bloczkowy mężczyzn open 
łuk bloczkowy kobiet open 
łuk klasyczny/bloczkowy mężczyzn W1 
łuk klasyczny/bloczkowy kobiet W1 
łuk klasyczny Visually kobiet i mężczyzn  

6. Konkurencje: 
1. Indywidualna Olimpijska Runda WA 

pojedynki eliminacyjne strzelane z odległości: 
18 metrów łuk klasyczny kobiet i mężczyzn open 
tarcza 3x20cm 
18 metrów łuk bloczkowe kobiet i mężczyzn open 
tarcza 3x20cm 
18 metrów łuk klasyczny/bloczkowy kobiet i mężczyzn W1 
tarcza 3x20cm 
18 metrów łuk klasyczny Visually kobiet i mężczyzn  
tarcza 60cm  

 
2. Debel 
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skład zespołu klubowego 2 osoby w konkurencji łuków klasycznych i łuków bloczkowych. 
debel tworzą 2 osoby, (dwie kobiety lub dwóch mężczyzn tylko z jednego klubu) 
 

3. Miksty 
skład zespołu klubowego 2 osobowy: 1 zawodnik i 1 zawodniczka z jednego klubu  

Uwaga! 
zawodnicy mogą wziąć udział w rozgrywkach Mistrzostw Polski Osób Niepełnosprawnych 

w Łucznictwie tylko w jednej konkurencji: łuk klasyczny lub łuk bloczkowy. 
 

czas strzelania jednej serii 3 strzałowej wynosi 120 sekund 
czas strzelania jednej serii w konkurencji mikstów i debli wynosi 80 sekund. 

 
W sprawach spornych decyzje podejmuje Sędzia Główny zawodów. Decyzje podjęte przez 

sędziów są ostateczne. 
 

7. Tytuły i wyróżnienia: 
1. Konkurencja indywidualna:  

• 1 miejsce:  tytuł Halowego Mistrza Polski Osób z niepełnosprawnościami w 
łucznictwie na rok 2026 

• 2 miejsce:  tytuł Halowego Wicemistrza Polski Osób z niepełnosprawnościami w 
łucznictwie na rok 2026 

• 3 miejsce:  2 tytuły  II Halowego Wicemistrza Polski Osób z 
niepełnosprawnościami w łucznictwie na rok 2026 

medale: za miejsca 1 – 3 odpowiednio medal: złoty, srebrny, 2 brązowe 
dyplomy za miejsca 1 – 8 
 

2. Konkurencja debli: 
• 1 miejsce:  tytuł Halowego Mistrza Polski Debli Osób z niepełnosprawnościami w 

łucznictwie na rok 2026 
• 2 miejsce:  tytuł Halowego Wicemistrza Polski Debli Osób z 

niepełnosprawnościami w łucznictwie na rok 2026 
• 3 miejsce:  2 tytuły II Halowego Wicemistrza Polski Debli Osób z 

niepełnosprawnościami w łucznictwie na rok 2026 
medale: za miejsca 1 – 3 odpowiednio medale: złote, srebrne i 2 zestawy brązowych dla 
zawodników oraz trenerów zespołów 
puchary: za miejsca 1 -3  
dyplomy za miejsca 1 – 8 
 

3. Konkurencja mikstów: 
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• 1 miejsce:  tytuł Halowego Mistrza Polski Osób z niepełnosprawnościami w 
łucznictwie na rok 2026 

• 2 miejsce:  tytuł Halowego Wicemistrza Polski Osób z niepełnosprawnościami w 
łucznictwie na rok 2026 

• 3 miejsce:  2 tytuły II Halowego Wicemistrza Osób z niepełnosprawnościami w 
łucznictwie na rok 2026 

• medale: za miejsca 1 – 3 odpowiednio medale: złote, srebrne i 2 zestawy brązowych dla 
zawodników oraz trenerów mikstów 

puchary: za miejsca 1 -3  
dyplomy za miejsca 1 – 8 

 
8. Program zawodów: 
• sobota 21 lutego 

kwalifikacje  
oficjalne otwarcie Mistrzostw Polski  
eliminacje mikstów 
eliminacje debli 
finały mikstów 
finały debli 

• niedziela  22 lutego 
eliminacje indywidualne do 1/2 finału 
pojedynki finałowe indywidualne 
uroczystość dekoracji i zakończenia Mistrzostw Polski  
Uwaga! strzelania pojedynków finałowych w systemie naprzemiennym 

9. Zasady finansowania: 
• koszty organizacyjne pokrywa organizator bezpośredni, pozostałe koszty związane  

z udziałem w zawodach pokrywają uczestniczące kluby, 
• medale zabezpiecza Polski Związek Łuczniczy, 
• opłata startowa – zgodnie z tabelą opłat na rok 2026.  

 

MISTRZOSTWA POLSKI OSÓB Z NIEPEŁNOSPRAWNOŚCIAMI 
10. Termin zawodów: 25– 26.07.2026  
11. Miejscowość: Zgierz 
12. Organizator: Polski Związek Łuczniczy, KS Boruta Zgierz 
13. Uczestnictwo: 

- do udziału w zawodach mogą być zgłoszeni przez kluby sportowe zawodnicy / 
zawodniczki oraz zawodnicy / zawodniczki niestowarzyszeni, urodzeni w roku 2012 i 
starsi. Zawodnicy z aktualną licencją PZŁucz.  
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- do udziału w zawodach mogą być zgłoszeni przez kluby sportowe zawodnicy / 
zawodniczki oraz zawodnicy / zawodniczki niestowarzyszeni posiadający aktualne 
orzeczenia o niepełnosprawności narządu ruchu lub neurologiczne oraz narządu wzroku 
w kategorii Visually, urodzeni w roku 2012 i starsi. Zawodnicy z aktualną licencją PZŁucz.  
-do udziału w zawodach w kategorii W1 mogą być zgłoszeni zawodniczki i zawodnicy 
posiadający znaczny stopień niepełnosprawności narządu ruchu (05R) lub neurologiczny 
(10N), o widocznych dysfunkcjach (np. porażenia mięśniowe) 
- w kwestach spornych, dotyczących klasyfikacji medycznej, rozstrzyga sędzia główny lub 
klasyfikator krajowy  

14. Klasyfikacja: 
łuk klasyczny mężczyzn open 
łuk klasyczny kobiet open 
łuk bloczkowy mężczyzn open 
łuk bloczkowy kobiet open 
łuk klasyczny/bloczkowy mężczyzn W1 
łuk klasyczny/bloczkowy kobiet W1 
łuk klasyczny Visually kobiet i mężczyzn  
łuk klasyczny kobiet i mężczyzn – turniej otwarty 

15. Konkurencje: 
1. Indywidualna Olimpijska Runda WA 

runda eliminacyjna: 
pojedynki eliminacyjne strzelane z odległości: 
70 metrów łuk klasyczny kobiet i mężczyzn open 
tarcza 122cm 
50 metrów łuk bloczkowy open  50 metrów 
tarcza 80cm (10-5) 
50 metrów łuk klasyczny/bloczkowy W1 50 metrów 
tarcza 80cm (10-1) 
30 metrów łuk klasyczny Visually kobiet i mężczyzn  
tarcza 80cm (10-1) 
30 metrów łuk klasyczny turniej otwarty 
tarcza 80cm (10-1) 

2. Debel 
skład zespołu klubowego 2 osoby w konkurencji łuków klasycznych i łuków bloczkowych. 
debel tworzą 2 osoby, (dwie kobiety lub dwóch mężczyzn tylko z jednego klubu) 

3. Miksty 
skład zespołu klubowego 2 osobowy: 1 zawodnik i 1 zawodniczka z jednego klubu  

Uwaga! 
zawodnicy mogą wziąć udział w rozgrywkach Mistrzostw Polski Osób Niepełnosprawnych 

w Łucznictwie tylko w jednej konkurencji: łuk klasyczny lub łuk bloczkowy. 
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czas strzelania jednej serii 6-cio strzałowej wynosi 240 sekund. 

czas strzelania jednej serii 3 strzałowej wynosi 120 sekund. 
czas strzelania jednej serii w konkurencji mikstów i debli wynosi 80 sekund. 

W sprawach spornych decyzje podejmuje Sędzia Główny zawodów. Decyzje podjęte przez 
sędziów są ostateczne. 

 
 

16. Tytuły i wyróżnienia: 
1. Konkurencja indywidualna:  

• 1 miejsce:  tytuł Mistrza Polski Osób z niepełnosprawnościami w łucznictwie na 
rok 2026 

• 2 miejsce:  tytuł Wicemistrza Polski Osób z niepełnosprawnościami w łucznictwie 
na rok 2026 

• 3 miejsce:  2 tytuły II Wicemistrza Polski Osób z niepełnosprawnościami w 
łucznictwie na rok 2026 

medale: za miejsca 1 – 3 odpowiednio medal: złoty, srebrny, 2 brązowe 
dyplomy za miejsca 1 – 8 
 

2. Konkurencja debli: 
• 1 miejsce:  tytuł Mistrza Polski Debli Osób z niepełnosprawnościami w łucznictwie 

na rok 2026 

• 2 miejsce:  tytuł Wicemistrza Polski Debli Osób z niepełnosprawnościami w 
łucznictwie na rok 2026 

• 3 miejsce:  2 tytuły II Wicemistrza Polski Debli Osób z niepełnosprawnościami w 
łucznictwie na rok 2026 

medale: za miejsca 1 – 3 odpowiednio medale: złote, srebrne i 2 zestawy brązowych dla 
zawodników oraz trenerów zespołów 
puchary: za miejsca 1 -3  
dyplomy za miejsca 1 – 8 
 

3. Konkurencja mikstów: 
• 1 miejsce:  tytuł Mistrza Polski Osób z niepełnosprawnościami w łucznictwie na 

rok 2026 

• 2 miejsce:  tytuł Wicemistrza Polski Osób z niepełnosprawnościami w łucznictwie 
na rok 2026 

• 3 miejsce:  2 tytuły II Wicemistrza Osób z niepełnosprawnościami w łucznictwie na 
rok 2026 

• medale: za miejsca 1 – 3 odpowiednio medale: złote, srebrne i 2 zestawy brązowych dla 
zawodników oraz trenerów mikstów 

puchary: za miejsca 1 -3  
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dyplomy za miejsca 1 – 8 
4. Turniej otwarty: Zawody te zostaną rozegrane w terminie i miejscu Mistrzostw Polski 

osób  
z niepełnosprawnościami i będą zawodami w konkurencji indywidualnej dla kobiet i 
mężczyzn, o Puchar Polskiego Związku Łuczniczego w łukach klasycznych.  
• Indywidualna kobiet i mężczyzn  

kwalifikacje 2 x 10 serii x 3 strzały – 30 metrów 
eliminacje system pucharowy na zasadach pojedynków setowych 
puchary: za miejsca 1 -3  
dyplomy za miejsca 1 – 8 
Uwagi techniczne: 
dozwolone są łuki o określonej specyfikacji:  
- majdan (metalowy lub drewniany), 
- ramiona cechowane w zakresie do 30 LBS,  
- celownik,  
- button,  
- podstawka, 
- stabilizator centralny. 

17. Program zawodów: 
• piątek  24 lipca 

przyjazd ekip 
odprawa techniczna 

• sobota 25 lipca  
kwalifikacje  
oficjalne otwarcie Mistrzostw Polski  
eliminacje debli do 1/2 finału 
eliminacje mikstów do 1/2 finału 

• niedziela  26 lipca 
eliminacje indywidualne do 1/2 finału 
pojedynki finałowe indywidualne 
uroczystość dekoracji i zakończenia Mistrzostw Polski  
Uwaga! strzelania pojedynków finałowych w systemie naprzemiennym 

18. Zasady finansowania: 
• koszty organizacyjne pokrywa organizator bezpośredni, pozostałe koszty związane  

z udziałem w zawodach pokrywają uczestniczące kluby, 
• medale zabezpiecza Polski Związek Łuczniczy, 
• opłata startowa – zgodnie z tabelą opłat na rok 2026.  


