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WSTEP

Niniejszy Manual odziezy dla zawodnikow Kadry
Narodowej stanowi oficjalny podrecznik okreslajacy
zasady uzytkowania odziezy reprezentacyjnej podczas
wyjazdéw na zawody miedzynarodowe, oficjalnych
spotkan, ceremonii, wydarzen medialnych oraz
zgrupowan szkoleniowych Kadry Narodowej.
Dokument precyzuje standardy dotyczace doboru,
noszenia oraz eksponowania elementéw stroju
reprezentacyjnego, tak aby zapewni¢ jednolitosc
wizerunkowa wszystkich cztonkéw zespotu.

Celem manuala jest budowanie profesjonalnego,
spojnego i rozpoznawalnego wizerunku reprezentacji,
zgodnego z wartosciami, misjg oraz etosem
sportowym reprezentowanym przez Polski Zwigzek
tuczniczy.

\\ POLSKI

ZWIAZEK
LUCZNICZY

}




pRENING A
ZGRUPOWANIE -

Podczas zgrupowania (trening, zajecia sportowe, inne) zawodnik ubiera:

POLSKA

NAZWISKO

koszulka z dtugim rekawem koszulka treningowa



spodenki treningowe

spodnie treningowe

kurtka softshell bezrekawnik

jednoczes$nie dopusczalne jest uzywanie podczas treningéw odziezy reprezentacyjnej
z lat poprzednich.



PODROZ NA \ e
LAWODY I o

Z miejsca wyjazdu do miejsca rozgrywania zawodéw zawodnik powotany w sktad

Reprezentacji na czas podrdzy ubiera:

bluza wvisciowa koszulka treningowa



kurtka softshell bezrekawnik

oraz w zaleznosci od warunkoéw atmosferycznych spodnie dtugie lub krétkie
w stonowanej kolorystyce (czarny, granatowy, niebieski).



L A
W ZAWODACH .

Podczas startu w zawodach miedzynarodowych lub zawodach krajowych, na ktore

zostat powotany zawodnik w sktad Reprezentacji zawodnik wg. decyzji trenera ubiera:

B

POLSKA F POLSKA

NAZWISKO NAZWISKO

koszulka funkcyjna koszulka funkcyjna alternatywna



POLSKA

NAZWISKO

POLSKA

NAZWISKO

koszulka polo funkcvina koszulka z dtugim rekawem

spodenki treningowe spodnie treningowe



opcjonalnie w przypadku niekorzystnych warunkow atmosferycznych zawodnik moze
pod koszulke funkcyjng zatozy¢ longsleeve w kolorze czerwonym lub biatym

dodatkowo w przypadku niekorzystnych warunkéw zawodnik powinien ubra¢ kurtke
przeciwdeszczowa:

kurtka softshell



CEREMONIA o
MEDALOWA -

Do ceremoni medalowej podczas zawoddéw miedzynarodowych zawodnik ubiera:

POLSKA

NAZWISKO

bluza funkcvina

koszulka polo funkcyina
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OFICJALNE N e
WIZYTY -

Podczas oficjalnych wizyt zawodnika kadry narodowej (np. w Ministerstwie Sportu i
Turystyki) zawodnik ubiera:

POLSKA

NAZWISKO

bluza wyjsciowa

koszulka polo funkcyina

oraz spodnie dtugie w stonowanej kolorystyce (czarny, granatowy, niebieski).
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INFORMAGJE \

ZWIAZEK

DODATKOWE re=

Podczas zawodéw krajowych zawodnik ma obowigzek startowania w ubiorze

klubowym.
Wykorzystywanie odziezy reprezentacyjnej powinno by¢ zwigzane jedynie z funkcjami
reprezentanta kadry narodowe;j.

Dopuszcza sie uzywania odziezy wierzchniej (kurtki, kamizelki) podczas
niekorzystynych warunkéw atmosferycznych podczas krajowych zawodow.
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TRENERZY

Trenerzy petnigcy funkcje treneréw  kadry
narodowej majg wytgczne prawo do korzystania

z odziezy reprezentacyjnej podczas zawodow
krajowych i miedzynarodowych.

Osoby wspotpracujace petnigce funkcje treneréw
asystentéw wykorzystuja odziez reprezentacyjng
jedynie podczas zgrupowan lub zawodoéw
miedzynarodowych.

POLSKI
ZWIAZEK
UCZNICZY
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PODROZ NA \ e
LAWODY I o

Z miejsca wyjazdu do miejsca rozgrywania zawoddéw trener oraz inne osoby

wspotpracujgce powotane w sktad Reprezentacji na czas podrézy ubieraja:

bluza wvisciowa _
koszulka treningowa
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kurtka softshell bezrekawnik

oraz w zaleznosci od warunkoéw atmosferycznych spodnie dtugie lub krétkie
w stonowanej kolorystyce (czarny, granatowy, niebieski).
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L A
W ZAWODACH .

Podczas startu Reprezentacji w zawodach miedzynarodwych trenerzy oraz inne osoby
wspotpracujace ubieraja:

o,
\ POLSKA F POLSKA
NAZWISKO T NAZWISKO

koszulka funkcyjna koszulka funkcyjna alternatywna
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koszulka polo funkcvina

spodenki treningowe

POLSKA

NAZWISKO

POLSKA

NAZWISKO

koszulka z dtugim rekawem

spodnie treningowe
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OFICJALNE N e
WIZYTY -

Podczas oficjalnych wizyt Reprezentacji (np. w Ministerstwie Sportu i Turystyki)
trenerzy ubieraja:

POLSKA

NAZWISKO

bluza wyjsciowa

koszulka polo funkcyina

oraz spodnie dtugie w stonowanej kolorystyce (czarny, granatowy, niebieski).
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INFORMAGJE \

ZWIAZEK

DODATKOWE re=

Podczas zawodow krajowych wytgczne prawo wykorzystywania odziezy
reprezentacyjnej w zwiagzku z petnionymi funkcjami w Polskim Zwigzku tuczniczym

maja:

-trenerzy kadry narodowej,

-asystenci treneréw kadry narodowej,

-0soby wspotpracujace (fizjoterapeuta, psycholog, analityk),
-osoby funkcyjne (np. dyrektor sportowy).
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